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Démaquiller au quotidien 
• Fluide démaquillant yeux-lèvres   p6 
• Lait démaquillant & lotion - Vitalité   p7 
• Lait démaquillant & lotion - Confort   p8 
• Lait démaquillant & lotion - Pureté   p9 
• Lait démaquillant & lotion - Clarté   p10 
• Eau démaquillante micellaire   p11 
Gommages 
• Gommage exfoliant    p12 
• Gelée gommante visage    p13 
• Gommage à grains visage    p14 
Nettoyants 
• Nettoyant du matin    p15 
• Gel moussant purifiant    p16 
• Desquacrem    p17 
Masques 
• Masque purifiant aux deux argiles   p18 
• Masque nutri-apaisant    p19 
• Masque hydra-lissant    p20 
• Masque nuit chrono-destressant   p21-22 
• Masque éclat [W.]™ +    p23 
• Masque stretch ovale parfait   p24 
Ampoules 
• Ampoules essentielles oxygénantes   p25 
• Ampoules essentielles lumières   p26 
• Ampoules essentielles hydratantes   p27 
• Ampoules essentielles anti-âge   p28 

 
 

Ligne peaux normales à mixtes « Hydra-Protective™ Sothys » 
• Emulsion douceur    p30 
• Crème protectrice    p31 
 
Ligne peaux sensibles à l’Eau Thermale Spa™ 
• Sérum SOS apaisant    p32 
• Fluide fondant apaisant    p33 
• Crème veloutée apaisante    p34 
 
Ligne peaux grasses 
• Sérum purifiant    p35 
• Fluide hydra-matité    p36 
• Crème réparatrice    p37 

 
Ligne peaux à rougeurs diffuses « Clarté & Confort » 
• Sérum concentré    p38 
• Crème légère    p39 
• Crème protective    p40  
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Ligne DETOX ENERGIE ™ 
• Sérum énergisant intégral    p42-43 
• Crème jeunesse dépolluante   p44-45 
• Essence dépolluante protectrice   p46-47 
• Correcteur énergisant instantané   p48 
• Ampoules éclat énergisantes   p49 
 
 
Ligne Hydra3Ha. Hyaluronic acid™ 
• Sérum intensif hydratant    p50 
• Crèmes hydratantes jeunesse   p51 
 
 
Ligne Nutritive 
 Crème nutritive confort    p52 
 Elixir relipidant essentiel    p53 
 
 
Ligne jeunesse 
Sérums jeunesse 
• Sérum jeunesse unifiant   p 54 
• Sérum jeunesse détoxifiant anti-radicalaire*   p 55 
• Sérum jeunesse focus rides   p 56 
• Sérum jeunesse focus fermeté   p 57 
• Sérum jeunesse reconstituant   p 58 
• Sérum jeunesse ovale parfait   p 59 
* Anti-radicalaire cosmétique 

 
Crèmes jeunesse    
• Crème jeunesse vitalité   p 60 
• Crème jeunesse rides   p 61 
• Crème jeunesse fermeté   p 62 
• Crème jeunesse restructurante   p 63 
• Crème jeunesse redensifiante   p 64 
 
 
nO2ctuelle™     
• Crème resurfaçante detox nuit   p65 
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• Crème lumière rides - cernes - poches    p67-68 

• Roll-on cryo anti-poches    p69 

• Soin correcteur anti-cernes   p70 

• Patchs express yeux    p71 

 

• Pore Refiner System – Perfecteur de teint   p72 

 
Sothys Cosmeceutique 
Objectif Renforcer / Repousser    
• BX wrinkle corrector    p74 
• DF desquacrem forte microderm    p75 

 
Objectif Compenser / Réparer 
• RA  ampoules régénérantes   p76 
• CALM ampoules réequilibrantes rougeurs   p77 
• REP baume réparateur    p78 
• RS solution régénérante    p79 
 
 

Sothys Homme     

• Nettoyant énergisant visage   p81 
• Gel douche vitalité corps et cheveux   p82 
• Baume apaisant après rasage   p83 
• Fluide anti-âge hydratant    p84 
• Eau de toilette intense    p85 
 
 

Sothys Solaires 
Recommandations d’usage    p87 
• Fluide protecteur zones sensibles SPF50   p88 
• Lait protecteur SPF30 – Visage et corps   p89 
• Fluide protecteur SPF20 – Visage et corps   p90 
• Lait après-soleil corps régénérant   p91 
• Soin après-soleil anti-âge    p92 
• Gelée auto-bronzante visage et corps   p93 
• Huile scintillante corps et cheveux   p94 
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SOINS PRÉPARATEURS 
ESSENTIELS. 



DÉMAQUILLER au quotidien 
Yeux-lèvres 
Adapté aux yeux sensibles et porteurs de lentilles 

BÉNÉFICES 
Testé sous contrôle ophtalmologique. 
Élimine tout type de maquillage yeux et lèvres 
(même waterproof), sans résidu gras. 

Soins préparateurs essentiels 

Fluide démaquillant  
Yeux et lèvres 

UTILISATION 
 
 

Agiter doucement le flacon avant chaque utilisation. 
 
 
Appliquer à l’aide d’un coton (paupières, cils, sourcils et lèvres) puis rincer à l’eau fraîche pour 
enlever tout résidu. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : biphasée, légèrement huileuse 
Parfum : sans parfum  

ACTIFS CLÉS  PROPRIÉTÉS 

Extrait de mauve  Adoucissant  

6 



DÉMAQUILLER au quotidien 
Peaux normales à mixtes 

BÉNÉFICES 
Libère la peau des impuretés superficielles accumulées  
au cours de la journée : maquillage, pollution, poussières… 
 
Tonifie les peaux normales à mixtes. 

Soins préparateurs essentiels 

Lait démaquillant et lotion  
Vitalité 

UTILISATION 
Particulièrement recommandés le         , les laits et lotions peuvent également s’utiliser le  
 
Répartir le Lait démaquillant sur le visage et le cou, puis procéder à de petits mouvements 
circulaires.  
Retirer avec un coton ou rincer à l’eau. 
Puis parfaire le démaquillage et rafraîchir la peau avec la Lotion : 
Appliquer à l’aide d’un coton sur le visage et le cou puis sécher. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Lait démaquillant : texture fraîche et onctueuse  
Lotion : texture fraîche et évanescente  
 
Parfum : frais, hespéridé, acidulé 

ACTIFS CLÉS  PROPRIÉTÉS 

 
Extrait de pamplemousse 

 Sous forme de lait végétal 
 

Lait démaquillant  

Rafraîchissant  
Tonifiant  

Sous forme d’eau  végétale 
 

Lotion  
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DÉMAQUILLER au quotidien 
Peaux sensibles 

BÉNÉFICES 
Lait pour démaquiller les peaux sensibles dans le plus 
grand respect de leur fragilité. 
Lotion pour parfaire le démaquillage de la peau et 
rafraîchir. 

Soins préparateurs essentiels 

Lait démaquillant et lotion  
Confort 

UTILISATION 
Particulièrement recommandés le         , les laits et lotions peuvent également s’utiliser le  
 
Répartir le Lait démaquillant sur le visage et le cou, puis procéder à de petits mouvements 
circulaires.  
Retirer avec un coton ou rincer à l’eau. 
Puis parfaire le démaquillage et rafraîchir la peau avec la Lotion : 
Appliquer à l’aide d’un coton sur le visage et le cou puis sécher. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Lait démaquillant : texture onctueuse 
Lotion : texture aqueuse 
Sans parfum, hypoallergénique 

ACTIFS CLÉS PROPRIÉTÉS 

Eau Thermale Spa™* 
Contribue à bloquer les récepteurs épidermiques TRPV1, responsables des 
sensations de douleurs et de démangeaisons à la surface de la peau 
 Aide à rééquilibrer l’hypersensibilité et le seuil de tolérance  

Extrait de coton 

Sous forme de lait végétal 

 

Lait démaquillant 
Adoucissant  

Sous forme d’eau végétale 

 

Lotion 

D-panthenol  

Allantoïne 
Apaiser 

*Source d'eau minérale naturelle Marie-Henriette issue d'un environnement protégé. 8 



DÉMAQUILLER au quotidien 
Peaux grasses 

BÉNÉFICES 
Libère la peau des impuretés superficielles accumulées  
au cours de la journée : maquillage, pollution, poussières… 
 
Désencombre les peaux grasses. 

Soins préparateurs essentiels 

Lait démaquillant et lotion  
Pureté 

UTILISATION 
Particulièrement recommandés le         , les laits et lotions peuvent également s’utiliser le  
 
Répartir le Lait démaquillant sur le visage et le cou, puis procéder à de petits mouvements 
circulaires.  
Retirer avec un coton ou rincer à l’eau. 
 

Puis parfaire le démaquillage et rafraîchir la peau avec la Lotion :  
 Agiter avant utilisation. 
 Appliquer à l’aide d’un coton sur le visage et le cou puis sécher. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Lait démaquillant : texture fine et légère 
Lotion : texture biphasée. Eau poudrée (kaolin) 
 
Parfum : frais, fleuri, vert 

ACTIFS CLÉS  PROPRIÉTÉS 

 
Extrait d’iris 

 Sous forme de lait végétal 
 

Lait démaquillant  

Purifiant,  
Rafraîchissant  

Sous forme d’eau  végétale 
 

Lotion  
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DÉMAQUILLER au quotidien 
Peaux à rougeurs diffuses 

BÉNÉFICES 
Libère la peau des impuretés superficielles accumulées  
au cours de la journée : maquillage, pollution, poussières… 
 
Unifie les peaux à rougeurs diffuses. 

Soins préparateurs essentiels 

Lait démaquillant et lotion  
Clarté 

UTILISATION 
Particulièrement recommandés le         , les laits et lotions peuvent également s’utiliser le  
 
Répartir le Lait démaquillant sur le visage et le cou, puis procéder à de petits mouvements 
circulaires.  
Retirer avec un coton ou rincer à l’eau. 
Puis parfaire le démaquillage et rafraîchir la peau avec la Lotion : 
Appliquer à l’aide d’un coton sur le visage et le cou puis sécher. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Lait démaquillant : texture délicate, légère et fondante  
Lotion : texture délicate 
 
Parfum : fleuri, poudré, boisé 

ACTIFS CLÉS  PROPRIÉTÉS 

 
Extrait d’hamamélis 

 Sous forme de lait végétal 
 

Lait démaquillant  Unifiant,  
Vasoprotecteur Sous forme d’eau  végétale 

 

Lotion  

Arnica Apaisant 

Lait clarté 

Allantoïne Apaisante 

Lotion clarté 

Rutine  Protection des peaux à rougeurs diffuses 10 



DÉMAQUILLER au quotidien 
Démaquillant 2-en-1  
Sans rinçage 
Visage et yeux, même sensibles 

BÉNÉFICES 
Démaquille en douceur, efficacement et en un seul 
geste le visage et les yeux. 
Testé sous contrôle ophtalmologique. 

Soins préparateurs essentiels 

Eau démaquillante micellaire 

UTILISATION 

Appliquer à l’aide d’un coton, jusqu’à ce que la peau soit propre, puis sécher délicatement. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : formule aqueuse transparente 

Sans parfum, sans colorant 

ACTIFS CLÉS PROPRIÉTÉS 

 

Les micelles  
Composées d’agents nettoyants doux 

S’organisent en forme de sphères 
 Emprisonner les impuretés présentes à la surface de la 
peau pour un démaquillage efficace tout en douceur 

Magnésium  
Extraits de Lotus bleu et blanc 

Propriétés adoucissantes et réconfortantes 
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GOMMER régulièrement 
Exfoliant sans grain à faire pelucher 
L’incontournable gommage Sothys 
 
Tous les types de peau même sensibles 

BÉNÉFICES 
Élimine en douceur les cellules mortes et favorise 
le renouvellement cellulaire. 
Le teint est clair, la peau est lisse et assouplie. 

Soins préparateurs essentiels 

Gommage exfoliant  

UTILISATION 
Sur une peau propre et sèche, répartir et faire pénétrer le gommage par de légers mouvements 
circulaires. 
Laisser sécher 2 minutes puis gommer par mouvements circulaires jusqu’à élimination complète.  
Rincer.  
Parfaire le retrait à l’aide de la lotion adaptée au type de peau puis sécher délicatement. 
 

Toutes peaux : 1 à 2 fois / semaine. 
Sauf peau fine / fragile / sensible : 1 fois toutes les 2 semaines. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : pâte exfoliante sans grain 
Parfum : hespéridé, fleuri, boisé 

ACTIFS CLÉS  PROPRIÉTÉS 

Extrait de jasmin  Adoucissant  

Poudres de kaolin et d’amidon de riz 
 
Farine d’avoine 

Permettent la formation de peluches qui par frottement 
débarrassent la peau des cellules mortes 
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GOMMER régulièrement 
Gommage douceur à grains 
La magie d’une texture transformiste 
 
Tous les types de peau sauf sensibles 

BÉNÉFICES 
Élimine les cellules mortes et favorise le renouvellement 
cellulaire. 
Un gommage tout en douceur.  
Laisse la peau claire et veloutée. 

Soins préparateurs essentiels 

Gelée gommante visage  

UTILISATION 
Répartir en couche fine sur peau propre et sèche.  
Effectuer délicatement des mouvements circulaires en évitant le contour des yeux  la gelée se 
transforme en huile. 
Puis émulsionner à l’eau tout en continuant le gommage  l’huile se métamorphose en lait. 
Rincer abondamment à l’eau tiède. 
Parfaire le retrait à l’aide de la lotion adaptée au type de peau, puis sécher délicatement. 
 

Peau grasse : 2 fois / semaine. 
Peau normale à mixte : 1 à 2 fois / semaine. 
Peau sèche / déshydratée : 2 fois / mois. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : gel fondant granuleux. Texture unique qui se métamorphose : gel  huile  lait  
Parfum : sucré, fruité, fleuri 

ACTIFS CLÉS  PROPRIÉTÉS 

Extrait de thé blanc Protecteur  

Grains de rhyolite (roche volcanique gris argent) Apportent l’action mécanique  
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GOMMER régulièrement 
Gommage facile pour les fans des textures « grattantes »,  
la douceur Sothys en plus 
 
Tous les types de peau sauf sensibles 

BÉNÉFICES 
Élimine les cellules mortes en douceur, affine le grain 
de peau et révèle l’éclat du teint.  
Laisse la peau très confortable (effet assouplissant de 
l’huile de karité).  

Soins préparateurs essentiels 

Gommage a grains visage 

UTILISATION 
Sur peau nettoyée, appliquez par mouvements circulaires en évitant le contour des yeux. 
Rincer. 
Parfaire le retrait à l’aide de la lotion adaptée au type de peau, puis sécher délicatement. 
 

Peau grasse : 2 fois / semaine. 
Peau normale à mixte : 1 à 2 fois / semaine. 
Peau sèche / déshydratée : 2 fois / mois. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : émulsion crémeuse avec grains exfoliants  
Parfum : fleuri, boisé, musqué 

ACTIFS CLÉS PROPRIÉTÉS 

Poudre de riz et billes circulaires de silice 
Exfoliation mécanique 
Gommer efficacement en douceur 

Huile de karité Assouplie la peau 

Extrait de thé blanc Protecteur 
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NETTOYER en profondeur 
Nettoyant quotidien 
 
Tous les types de peau même sensibles 

BÉNÉFICES 
Élimine en douceur les impuretés produites 
chaque jour par la peau.  

Soins préparateurs essentiels 

Nettoyant du matin  

UTILISATION 

Appliquer le         sur peau humide.  

Emulsionner à l’eau et rincer abondamment. 

Peut aussi s’utiliser le  

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : crème onctueuse qui s’émulsionne et devient enveloppante et glissante 
Parfum : hespéridé, fleuri, boisé 

ACTIFS CLÉS  PROPRIÉTÉS 

Extrait de camomille Apaisant  

Extrait d’amande douce  Assouplissant  
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NETTOYER en profondeur 
Nettoyant quotidien 
 
Peaux mixtes à grasses 

BÉNÉFICES 
Élimine au quotidien les impuretés qui encombrent 
les peaux mixtes ou grasses. 
Laisse la peau claire et nette.  

Soins préparateurs essentiels 

Gel moussant purifiant  

UTILISATION 

Appliquer le         sur peau humide.  

Emulsionner à l’eau et rincer abondamment. 

Peut aussi s’utiliser le  

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : gel frais 
Parfum : frais, fleuri, vert 

ACTIFS CLÉS  PROPRIÉTÉS 

Extrait d’iris 
Purifiant,  
Rafraîchissant  

Extrait  de reine des prés  Apaisant  
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NETTOYER en profondeur 
Nettoyant profond 
 
Tous les types de peau même sensibles 

BÉNÉFICES 
Libère la peau des impuretés qu’elle fabrique 
naturellement : sueur, excès de sébum… 
Ne laisse aucune chance aux impuretés !  
Mine éclatante. 

Soins préparateurs essentiels 

Desquacrem 

UTILISATION 
Répartir en couche fine sur peau humide en évitant le contour des yeux. 
Laisser agir 1 minute (sauf sur peau sensible) 
Puis procéder à des mouvements circulaires afin d’émulsionner le produit en une mousse légère. 
Rincer. 
Renouveler plusieurs fois ces deux manipulations (émulsionner puis rincer) jusqu’à élimination 
complète du produit. 
Parfaire le nettoyage à l’aide de la lotion adaptée au type de peau puis sécher délicatement. 
 

Peau grasse : 2 fois / semaine 
Peau normale / mixte : 1 à 2 fois / semaine. 
Peau sèche / sensible / déshydratée : 2 fois / mois. 

Si la peau est à tendance sensible veillez à ne pas laisser pénétrer le Desquacrem et à 
l’émulsionner aussitôt après son application. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : pâte savonneuse qui se transforme en mousse lactescente émulsionnée à l’eau 
Parfum : fleuri, boisé, musqué 

ACTIFS CLÉS  PROPRIÉTÉS 

Extrait de gypsophile 
Nettoyant,  
Détergent doux 

Lipoaminoacides    

agents nettoyants doux 

(greffage d’acides gras issus de l’huile de coco, avec des 
acides aminés) 

Nettoyants  
 
Forte affinité avec la peau 
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PARFAIRE L’ACTION des crèmes et sérums 
Masque crème aux deux argiles pour matifier la peau 
et la purifier tout en douceur. 
 
Peaux mixtes à grasses (impuretés, zones de brillance, 
pores dilatés et imperfections) 

BÉNÉFICES 
L’apparence des imperfections telles que petits boutons 
s’améliore. Les pores paraissent désincrustés et resserrés. 
Le teint retrouve pureté, éclat et fraîcheur.  

Soins préparateurs essentiels 

Masque purifiant aux deux argiles 

UTILISATION 
Appliquer en couche épaisse sur l’ensemble du 
visage ou sur la zone T.  
Eviter le contour des yeux.  
Laisser poser 15 minutes puis rincer à l’eau. 
Parfaire avec une lotion.  
 

1 à 2 fois par semaine 
 
Astuce beauté : 
S’utilise aussi en application ciblée le soir, sur 
les petites imperfections localisées.  
Laisser poser toute la nuit et rincer au matin.  

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*auto-évaluation sur 21 personnes ayant appliqué 2 masques/semaine pendant 
2 semaines 
**mesure Sebumètre sur 21 personnes,  30 min après le retrait du 1er masque 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : crème onctueuse 
Parfum : fleuri, frais 

ACTIFS CLÉS  PROPRIÉTÉS 

Argile verte 
Absorbe l’excès de sébum  

Purifiante 

Argile blanche 
Adoucissante 

Purifiante 

Acide salicylique 

Action kératolytique 

Elimine les cellules mortes et purifie les pores 

Pouvoirs astringent et antibactérien  

LES PORES DE LA PEAU 
SONT PLUS 
RESSERRÉS*  

95%   

LA PEAU PARAÎT 
NORMALISÉE COMME 
RÉÉQUILIBRÉE* 

100% 

DIMINUTION DU TAUX 
DE SÉBUM DÈS LE 
PREMIER MASQUE** 

93%   

APPLICATION ET 
RETRAIT FACILES  

90% 
DE SATIFACTION* 
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PARFAIRE L’ACTION des crèmes et sérums 
Masque essentiel pour  Apaiser – Équilibrer 
  
Immédiatement - Toutes les peaux sensibles 

BÉNÉFICES 
Soin d’urgence à la texture doudoune et fondante  
à la fois pour envelopper la peau de douceur,  
maintenir l’équilibre des peaux sensibles  
et atténuer les sensations d’inconfort. 

Soins préparateurs essentiels 

Masque nutri-apaisant 

UTILISATION 
Appliquer en couche régulière sur le visage et le cou.  
Laisser la peau se relaxer pendant 10 minutes.                               
Puis selon le type de peau, absorber et faire pénétrer le 
surplus ou rincer.                                                                                
Faire suivre d’une crème de soin (particulièrement 
recommandés : Crème veloutée apaisante ou Fluide fondant 
apaisant).  

 
1 à 2 fois par semaine. 

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 

 

 

 

 

 

 

 
*85% de satisfaction / indice de satisfaction sur  
20 personnes  ayant testé le produit 2 fois par 

semaine pendant 1 mois 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : « cire fondante » 
Sans parfum, sans colorant, hypoallergénique 

RECOMMANDATION 
Grâce à sa texture « cire fondante » très nourrissante,  il sera particulièrement apprécié des peaux 
sèches. 

Effet assouplissant, 
décongestionnant  

(atténuation des rougeurs),  
apaisant immédiat*. 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Apaiser 

Toutes manifestations 
d’inconfort 

Extrait de feuille               
d’agérate bleue 

Limite l’émission de messagers inflammatoires 
 Atténue visiblement les rougeurs 

Extrait d’algue  

rouge 

Décongestionne et limite l’apparition des signes visibles 
d’inconfort 

Équilibrer 

Le seuil de tolérance de 
la peau 

Eau Thermale Spa™* 

Contribue à bloquer les récepteurs épidermiques TRPV1, 
responsables des sensations de douleurs et de 
démangeaisons à la surface de la peau 
 Aide à rééquilibrer l’hypersensibilité et le seuil de 
tolérance  

*Source d'eau minérale naturelle Marie-Henriette issue d'un environnement protégé. 
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*Mesure cornéomètre 1h après rinçage du masque. Test réalisé sur 21 personnes. 
 **Scorage 1h après rinçage du masque. Test réalisé sur 21 personnes. 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Rétablir 

Acide hyaluronique hPM 
(libre) 

Réservoir d’eau à la surface cutanée 
 Hydratation immédiate 

Complexe hydra-repulpant 

(Acide hyaluronique hPM 
+ composants du NMF) 

Boost la rétention d’eau à la surface de la peau 
 Repulper  

Réactiver 
Extrait de 
bolet 1055 

 la synthèse d’acide hyaluronique dermique et épidermique 
  la synthèse de filaggrine 
Anti-radicalaire 
 Réactive la mémoire hydrique de la peau / Action pro-
jeunesse 

 bPM = Bas Poids Moléculaire  /  hPM = Haut Poids Moléculaire 

PARFAIRE L’ACTION des crèmes et sérums 
Masque essentiel jeunesse 
 
Toutes peaux déshydratées.  
Prévention des signes du vieillissement. 

BÉNÉFICES 
Dès l’application ce masque onctueux  enveloppe instantanément 
la peau de douceur.  
Au retrait, la peau  a retrouvé sa souplesse, elle paraît plus lisse et 
visiblement plus jeune. 

Soins préparateurs essentiels 

Masque hydra-lissant 

UTILISATION 
Appliquer en couche épaisse sur l’ensemble du visage et du cou 
puis laisser poser 10 à 15 minutes.  
Retirer l’excédent éventuel de masque ou rincer selon le type de 
peau. 

 
1 à 2 fois par semaine. 

 

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 
 

La peau est hydratée, plus lisse, 
comme rajeunie : 

 
 

 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : gel crème très onctueux 
Véritable baume « aqueux ».  
Grande fraîcheur à l’application 
Parfum : fleuri, aquatique, musqué 

LA DIFFÉRENCE SOTHYS  
Innovation Recherche avancée Sothys   L’extrait de bolet 1055 exclusif breveté 
Stimule la synthèse d’acide hyaluronique de 23% dans l’épiderme et de 29% dans le derme. 

Hydratation : 

+ 60%* 

Lissage :  

+30%** 
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*Auto-évaluation réalisée sur 21 personnes. Résultat après 10 minutes de pose du masque lors de la 1ère utilisation.  
**Auto-évaluation réalisée sur 21 personnes 

UTILISATION 

Le          sur peau nettoyée, appliquer le masque de nuit sur le visage et le cou (en évitant le contour des yeux).  
Laisser poser 10 minutes puis faire pénétrer l’excédent selon la gestuelle relaxante d’application exclusive Sothys. 
Remplace la crème, idéalement 1 à 2 fois/semaine.  
 

GESTUELLE RELAXANTE D’APPLICATION EXCLUSIVE SOTHYS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : gel crème fluide et frais, fondant à l’application 
 

Parfum bienfaisant :  
Notes de têtes relaxantes d’orange, mandarine et citron 
sur une base de bois de cèdre et musc 

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 
 

Réponse spécifique pour ressourcer et défroisser la peau pendant la nuit. 
 
Une formule concentrée en actifs anti-âge et oxygène-like*  
mais aussi en actifs lumière et bien-être cutané.  
Appliqué selon la gestuelle relaxante d’application exclusive Sothys,  
ce masque est une première phase de lâcher-prise et son parfum invite  
au sommeil. 

BÉNÉFICES 
Au réveil, la peau est visiblement ressourcée, défatiguée. 
La jeunesse de la peau est comme ravivée. 

Masque nuit chrono-destressant 

95% 
des utilisateurs sont 
satisfaits de l’effet 
lissant immédiat* 

8 sachets  

100% 
des utilisateurs 
apprécient l’effet 
défroissant au 
réveil** 

LISSAGES DÉSTRESSANTS (MAINS À PLAT)   
RÉPÉTER 3 FOIS CHAQUE GESTE : 
1. Milieu du front  tempes 
2. Coins externes du nez  pommettes  tempes 
3. Milieu du menton  tempes 
4. Menton  base du cou 

POINTS DE PRESSIONS RELAXANTS (DU BOUT DES DOIGTS) : 
1. Milieu du front  tempes 
2. Coins externes du nez  pommettes  tempes 
3. Milieu du menton  le long de la mâchoire inférieure  tempes 
 
Terminer par un lissage des tempes vers la base du cou 

1/2 

nO2ctuelle™ 
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OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Raviver la peau 
au réveil 

Vitamine C stabilisée : 1 % 

Pour stimuler l’activité cellulaire et réduire visiblement les 
signes du vieillissement  
› Connue pour son action anti-oxydante 
› Favorise la synthèse de collagène 
› Favorise la différenciation des kératinocytes 
› Intervient dans la ↘  de la synthèse de mélanine 

Extrait de capucine 
riche en α-glucanes 

Oxygène-like**** 
Renforce la capacité des cellules à s’adapter au manque 
d’oxygène 
› Activation de la synthèse des cytoglobines protéines chargées de 
transporter l’oxygène au sein des cellules cutanées : + 56% (test in vitro) 

Déstresser 

Inspiré des connaissances scientifiques sur les β-endorphines  

Extrait de gattilier  
Connu pour sa composition en phyto-endorphines capables 
de reproduire l’activité des β-endorphines et ainsi stimuler 
l’activité cellulaire et renforcer le bien-être cutané 

Synchroniser 

Inspiré de la technique de luminothérapie 

Extrait de lindera 
Pour limiter la désynchronisation de l’horloge circadienne de 
la peau en restaurant l’expression du gène CLOCK des 
cellules stressées 

Action 
complémentaire 

Extrait d’algue rouge 
Pour décongestionner 
› Améliore les échanges 
› Active la microcirculation 

Masque nuit chrono-destressant 

8 sachets  

*Like = comme 
2/2 

nO2ctuelle™ 
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PARFAIRE L’ACTION des crèmes et sérums 
Masque essentiel éclat – Action lumière / confort 
 
Tous types de peau 

BÉNÉFICES 
Révèle instantanément la lumière de la peau. 
Apporte douceur et bien-être. 

Soins préparateurs essentiels 

Masque éclat [W.]™ + 

UTILISATION 

Appliquer en couche moyenne sur le visage et 

laisser agir 10 à 15 minutes. 

Retirer aux éponges ou lingettes et parfaire avec 

la Lotion préparatrice [W.]™ +  

 
 En moyenne 2 fois par semaine.  

EFFICACITÉ PROUVÉE !  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Test sur 20 personnes ayant reçu 2 masques par semaine pendant 2 
semaines. ** Test sur 20 personnes, résultat après 1 masque. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : crème poudrée, onctueuse et douce 
Parfum : frais, vert, hespéridé 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Redonner éclat à la peau 
Complexe [W.]TM + 
(Azéloglycine + Vitamine PP + 
Vitamine C vectorisée et stabilisée) 

1. Renouvellement cellulaire optimisé, 

2. Réduction de la synthèse de mélanine, 

3. Limitation du transfert de mélanine, 

4. Equilibre entre diffusion et réflexion de la 
lumière. 

Apaiser  
Redonner éclat à la peau 

Complexe de  
fleurs de nénuphar et  
d’un acide aminé vectorisé 

Action anti-rougeur 
Inhibition de l’expression génique de la 
tyrosinase (synthèse de la tyrosinase) 

Teint plus clair : + 21 % dès le premier masque 
(mesure Colorimètre)** 

Amélioration de l’éclat/la luminosité :  
+ 36% dès le premier masque  

 (expertise technique)** 

100% de satisfaction  
(Confort immédiat, effet lumière)* 
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UTILISATION 

Déplier le masque et l’appliquer délicatement sous le menton  
et sur les contours du visage.  
L’accrocher autour des oreilles pour renforcer l’effet stretch  
pendant le temps de pose.  
 
Laisser poser 15 minutes et le retirer.  
 
Faire pénétrer l’excédent du bout des doigts. Inutile de rincer.  
 
 
Application à renouveler 1 à 2 fois par semaine. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : masque « tissu » imprégné 
Fibres non tissées. Polyester « effet ressort », épais, doux et résistant 
Forme développée sur mesure pour l’ovale du visage  

Masque innovant qui combine l’action galbante mécanique d’un tissu 
stretch original à des actifs haute technologie. 
 
Cible : toute personne recherchant un effet lift express du contour du 
visage (au quotidien, avant un évènement…) 
 
Les habitué(e)s du Sérum jeunesse ovale parfait qui souhaiteront 
compléter son action par un produit hyper fonctionnel. 

BÉNÉFICES 
Pour préserver la jeunesse de l’ovale du visage. 

Masque stretch ovale parfait 

Soins préparateurs essentiels 

Sachet individuel  
Présenté en display-box  

de 10 masques 

ACTIFS CLÉS  PROPRIÉTÉS 

Extrait de cellules souches d’hibiscus 
Hydratante 
Éclat 

Extrait d’algue Ascophyllum Nodosum 
Reconnue pour son action sur l’hydratation et 
l’élasticité 

Extrait de graines d’amande Pour un effet jeunesse liftant 
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PARFAIRE LE RITUEL BEAUTÉ au quotidien 
 
Geste beauté essentiel pour finaliser la préparation de la peau 

 
Pour maintenir un teint frais et rosé 
 

BÉNÉFICES 
Idéale pour garder une mine radieuse. 

 
 

Soins préparateurs essentiels  

Ampoules essentielles oxygénantes 

UTILISATION 
 

Pendant 7 jours         et          
 
Après le nettoyage de la peau, appliquer la moitié de l’ampoule sur le visage et le cou. 
Tapoter légèrement la peau pour faire pénétrer et poursuivre avec le rituel habituel sérums(s) + crème. 
 
Fréquence : cure de 7 ampoules, aussi souvent que nécessaire. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
 

Texture : formule aqueuse 
Sans parfum 

VENTE x7 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS PROPRIÉTÉS 

Maintenir              
un teint frais      
et rosé 

Complexe biotechnologique             
d’extrait de soja  

et vitamine B8 

Extrait de soja : permet de stimuler la croissance 
cellulaires des fibroblastes 
Vitamine B8 : reconnue pour son activité sur   
le métabolisme 
 le complexe contribue à optimiser le fonctionnement 
des cellules 

Extrait d’hamamélis 
Reconnu pour ses propriétés astringentes, adoucissantes, 
vasoprotectrices 
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PARFAIRE LE RITUEL BEAUTÉ au quotidien 
 
Geste beauté essentiel pour finaliser la préparation de la peau 
 
Pour favoriser un teint lumineux et homogène 

BÉNÉFICES 
Idéale pour un teint plus uniforme. 

 
 

Soins préparateurs essentiels  

Ampoules essentielles lumière 

UTILISATION 
 

Pendant 7 jours         et          
 
Après le nettoyage de la peau, appliquer la moitié de l’ampoule sur le visage et le cou. 
Tapoter légèrement la peau pour faire pénétrer et poursuivre avec le rituel habituel sérums(s) + crème. 
 
Fréquence : cure de 7 ampoules, aussi souvent que nécessaire. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
 

Texture : formule légèrement texturée 
Parfum : hespéridé, fleuri, thé vert 

VENTE x7 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS PROPRIÉTÉS 

Favoriser  

un teint 
lumineux  

et homogène 

 

Complexe synergique de 6 végétaux  
(murier, saxifrage, raisin, scutellaire, sophora et 
kiwi) 

Limite l’activité de l’enzyme impliquée dans l’apparition 
des taches 
Limite la formation de nouvelle mélanine 

Acide glycolique greffé 
Action exfoliante tout au long de la journée  
et bonne tolérance 

Extrait de figue de barbarie Action exfoliante naturelle 
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PARFAIRE LE RITUEL BEAUTÉ au quotidien 
 
Geste beauté essentiel pour finaliser la préparation de la peau 
 
Pour optimiser l’hydratation cutanée 

BÉNÉFICES 
Idéale pour maintenir une peau bien hydratée. 

 
 

Soins préparateurs essentiels  

Ampoules essentielles hydratantes 

UTILISATION 
 

Pendant 7 jours         et          
 
Après le nettoyage de la peau, appliquer la moitié de l’ampoule sur le visage et le cou. 
Tapoter légèrement la peau pour faire pénétrer et poursuivre avec le rituel habituel sérums(s) + crème. 
 
Fréquence : cure de 7 ampoules, aussi souvent que nécessaire. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
 

Texture : formule texturée 
Sans parfum 

VENTE x7 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS PROPRIÉTÉS 

Optimiser 
l’hydratation 
cutanée 

Acide hyaluronique HPM* Forme un film hydratant et protecteur à la surface cutanée 

Sel de PCA                              
(composant essentiel du NMF) 

Hydrate grâce à ses propriétés hygroscopiques 

Extrait d’Aloe vera 
Riche en vitamines A, B, C, E, minéraux,  
acides aminés essentiels 
Adoucissant et protecteur 

Glycérine végétale Humectante  

*Haut Poids Moléculaire 27 



PARFAIRE LE RITUEL BEAUTÉ au quotidien 
 
Geste beauté essentiel pour finaliser la préparation de la peau 
 
Pour limiter l’apparence des signes de l’âge 

BÉNÉFICES 
Idéale pour préserver la peau des signes du temps. 

 
 

Soins préparateurs essentiels  

Ampoules essentielles anti-âge 

UTILISATION 
 

Pendant 7 jours         et          
 
Après le nettoyage de la peau, appliquer la moitié de l’ampoule sur le visage et le cou. 
Tapoter légèrement la peau pour faire pénétrer et poursuivre avec le rituel habituel sérums(s) + crème. 
 
Fréquence : cure de 7 ampoules, aussi souvent que nécessaire. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
 

Texture : formule texturée 
Parfum : hespéridé, fleuri, thé vert 

VENTE x7 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS PROPRIÉTÉS 

Limiter 
l’apparence 
des signes            
de l’âge 

Polyphénols d’arganier Effet anti radicalaire et protecteur des fibres de collagène 

Acide ellagique Effet anti radicalaire, protecteur et stimulant du collagène 

Acide hyaluronique HPM* Forme un film hydratant et protecteur à la surface cutanée 

*Haut Poids Moléculaire 28 



SOINS RÉGULIERS. 



Renforce  les propriétés naturelles de la peau et matifie le teint. 
 
Cible : peaux  normales à mixtes (avec une légère brillance) souhaitant protéger  
et maintenir le capital beauté de leur peau. 
 

BÉNÉFICES 
La peau est souple, en pleine forme et parfaitement protégée. 
Excellente base de maquillage.  

Ligne Hydra-protective Sothys™  

Émulsion douceur 

UTILISATION 
 
 

Appliquer, sur l’ensemble du visage et du cou sur une peau parfaitement nettoyée.  
 

Peut s’utiliser           et/ou  

IDENTITÉ SENSORIELLE 
 

Texture : émulsion fluide et légère (rapidement absorbée) 
 

Parfum : rose poivrée (frais et pétillant) 

ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Extrait de chaparral 
(plante résineuse) 

Renforce les propriétés naturelles de la peau  

Oligosaccharide naturel  
Préserve le bon état  de la flore cutanée.  
Action anti-pollution 

Poudre matifiante  Matifie le teint 
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Renforce  les propriétés naturelles de la peau et entretient son équilibre. 
 
Cible : peaux  normales à mixtes (avec des sensations de tiraillements)  
souhaitant protéger et maintenir le capital beauté de leur peau. 

BÉNÉFICES 
La peau est souple, en pleine forme et parfaitement protégée. 

Ligne Hydra-protective Sothys™  

Crème protectrice 

UTILISATION 
 

Appliquer, sur l’ensemble du visage et du cou sur une peau parfaitement nettoyée.  
 

Peut s’utiliser         et/ou 
  

IDENTITÉ SENSORIELLE 
 

Texture : crémeuse, fine et veloutée  (confortable, fini velouté) 
 

Parfum : rose poivrée  (frais et pétillant) 
 

ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Extrait de chaparral 
(plante résineuse) 

Renforce les propriétés naturelles de la peau  

Biostimulines de graines de maïs  Stimulent le renouvellement cellulaire 

Beurre de karité  Hydrate  et assouplit 
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Pour Apaiser – Équilibrer immédiatement 

BÉNÉFICES 
Neutralise rapidement les sensations permanentes ou temporaires 
d’inconfort et limite leur apparition. 

Ligne peaux sensibles  
à l’Eau Thermale Spa™* 

Sérum SOS apaisant 

UTILISATION 
 

Appliquer sur l’ensemble du visage et du cou ou 
localement sur les zones concernées,         et         .                                  
Faire suivre d’une crème de soin. 
(particulièrement recommandés : Crème veloutée 
apaisante ou Fluide fondant apaisant). 
 

Recommandation : ce produit peut s’utiliser en 
complément de la crème habituelle dès que la peau  
est sensibilisée temporairement ou connaît un « pic » de 
sensibilité. 

EFFICACITÉ PROUVÉE 
 
 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : émulsion fluide 
Sans parfum, sans colorant, hypoallergénique 

 
 

Agit comme un 
« pansement 
cosmétique »* 

 

Cible  : 
• Pour les peaux sensibles :  LE sérum des peaux sensibles tout au long de l’année. 
 

• Pour les peaux sensibilisées : un véritable sérum SOS,  dès que le besoin d’un 
apaisement  immédiat se fait sentir. 

*Source d'eau minérale naturelle Marie-Henriette issue d'un environnement protégé. 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Apaiser 

Toutes manifestations 
d’inconfort 

Extrait de feuille               
d’agérate bleue 

Limite l’émission de messagers inflammatoires 
 Atténue visiblement les rougeurs 

Extrait d’algue                           
brune 

Limite la réaction inflammatoire 

Équilibrer 

Le seuil de tolérance de 
la peau 

Eau Thermale Spa™* 

 

 

Contribue à bloquer les récepteurs épidermiques TRPV1, 
responsables des sensations de douleurs et  
de démangeaisons à la surface de la peau 
 Aide à rééquilibrer l’hypersensibilité  et le seuil  
de tolérance  

Extrait de Boldo 
Normalise le microbiome cutané  
 Renforce les défenses naturelles de la peau 

*85% de satisfaction dès 8 jours / indice de satisfaction sur 20 personnes ayant testé le Sérum SOS apaisant 2 fois par jour pendant 2 semaines. 
**90% de satisfaction dès 15 jours / indice de satisfaction sur 20 personnes ayant testé le Sérum SOS apaisant 2 fois par jour pendant 2 semaines. 

 
 

 
Dès 15 jours,  
La peau est moins 
sensible aux 
agressions** 
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Pour Protéger – Apaiser – Équilibrer jour après jour 

BÉNÉFICES 
Protection quotidienne indispensable au confort des peaux sensibles. 

Ligne peaux sensibles  
à l’Eau Thermale Spa™* 

Fluide fondant apaisant 

UTILISATION 
 

Appliquer           et/ou         par petites touches sur 
l’ensemble du visage et du cou et faire pénétrer par 
mouvements circulaires doux. 

EFFICACITÉ PROUVÉE 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
 

Texture : fluide frais 
 

Sans parfum, sans colorant, hypoallergénique 

*Source d'eau minérale naturelle Marie-Henriette issue d'un environnement protégé. 

 
La peau est comme 
désensibilisée, 
plus confortable  
jour après jour.  
(80% de satisfaction)* 

 

 
 

Diminution de la 
sensibilité  
de la peau de  

61%  
démontrée par  
stinging test.* 

 

Cible : peaux sensibles à tendance mixte. 

 
*Après 30 jours d’utilisation biquotidienne sur 40 personnes (20 personnes Fluide fondant apaisant + 20 personnes Crème veloutée apaisante)  

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Protéger 

Contre les agressions 
extérieures 

Phospholipides de soja 
Forment un film naturel 
 Aide la peau à se protéger des agressions extérieures 

Complexe hydratant 
Optimise la synthèse de filaggrine, protéine clé  
de la fonction barrière et maintient   
un taux d’hydratation optimal 

Apaiser 

Toutes manifestations 
d’inconfort 

D-panthénol Allantoïne Propriétés adoucissantes, hydratantes, anti-irritantes 

Équilibrer 

Le seuil de tolérance  

de la peau 

 

Eau Thermale Spa™* 

 

Contribue à bloquer les récepteurs épidermiques TRPV1, 
responsables des sensations de douleurs et de 
démangeaisons à la surface de la peau 
 Aide à rééquilibrer l’hypersensibilité et le seuil  
de tolérance  

Extrait de feuilles  
de jasmin sauvage 

Diminue l’hyperréactivité cellulaire responsable  
des sensations d’inconfort 

 
 

Tétrapeptide 
 

Diminuer l’activation des récepteurs épidermiques 
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Pour  Protéger – Apaiser – Équilibrer  jour  après  jour 
 
 
Cible : peaux sensibles à tendance sèche 

BÉNÉFICES 
Protection quotidienne indispensable au confort des peaux sensibles. 

Ligne peaux sensibles  
à l’Eau Thermale Spa™* 

Crème veloutée apaisante 

UTILISATION 
 

 

Appliquer           et/ou         par petites touches sur 
l’ensemble du visage et du cou et faire pénétrer par 
mouvements circulaires doux. 

EFFICACITÉ PROUVÉE 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
 

Texture : crème fondante, véritable caresse 
 

Sans parfum, sans colorant, hypoallergénique 

*Source d'eau minérale naturelle Marie-Henriette issue d'un environnement protégé. 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Protéger 

Contre les agressions 
extérieures 

Phospholipides de soja 
Forment un film naturel 
 Aide la peau à se protéger des agressions extérieures 

Complexe hydratant 
Optimise la synthèse de filaggrine, protéine clé  
de la fonction barrière et maintient  
un taux d’hydratation optimal 

Apaiser 

Toutes manifestations 
d’inconfort 

D-panthénol Allantoïne Propriétés adoucissantes, hydratantes, anti-irritantes 

Équilibrer 

Le seuil de tolérance  

de la peau 

 

 

Eau Thermale Spa™* 

 

 

Contribue à bloquer les récepteurs épidermiques TRPV1, 
responsables des sensations de douleurs  
et de démangeaisons à la surface de la peau 
 Aide à rééquilibrer l’hypersensibilité et le seuil de 
tolérance  

Extrait de feuilles  
de jasmin sauvage 

Diminue l’hyperréactivité cellulaire  
responsable des sensations d’inconfort 

Tétrapeptide Diminuer l’activation des récepteurs épidermiques 
 

*Après 30 jours d’utilisation biquotidienne sur 40 personnes (20 personnes Fluide fondant apaisant + 20 personnes Crème veloutée apaisante)  

 
La peau est comme 
désensibilisée, 
plus confortable  
jour après jour.  
(80% de satisfaction)* 

 

 
 

Diminution de la 
sensibilité  
de la peau de  

61%  
démontrée par  
stinging test.* 
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Formule concentrée SOS anti-imperfections.  

Atténue les imperfections persistantes, élimine les excès de sébum. 
 
Cible : peaux grasses sujettes à l’apparition de brillance, pores dilatés et 
petites imperfections. 
 

BÉNÉFICES 
La peau est débarrassée des imperfections, plus nette et mate. 

 
 

Ligne peaux grasses  

Sérum purifiant 

UTILISATION 
Sur peau parfaitement nettoyée, déposer quelques gouttes de Sérum purifiant sur l’extrémité d’un coton et  

appliquer localement sur les imperfections par légers tapotements.  

Eviter le contour des yeux. 

Faire suivre de la crème de soin adaptée, idéalement, la Crème réparatrice. 

 

S’utilise: 

En cure,         et        , sur les imperfections. 

En entretien, ponctuellement si une imperfection apparaît. 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : aqueuse 
Parfum : sans parfum 

ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Complexe d’Iris,  
Zinc  
et vitamine A hydrosoluble 

Purifie et régule la production de sébum 

Complexe de réglisse,  
allantoïne  
et lichen  

Possèdent des propriétés anti-bactérienne et  
anti-inflammatoire 

CAB x20 
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Hydrate la peau tout en la matifiant durablement. 
 
Cible : peaux grasses sujettes à l’apparition de brillance, pores dilatés et 
petites imperfections. 

BÉNÉFICES 
Resserre les pores et laisse la peau saine et mate. 
Petit à petit, la peau retrouve équilibre et douceur. 
 

Ligne peaux grasses  

Fluide hydra-matité 

UTILISATION 
 

Appliquer, sur l’ensemble du visage et du cou sur une peau parfaitement nettoyée.  
 

Peut s’utiliser         et/ou  
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
 

Texture : fluide d’une extrême légèreté, non gras (fraîcheur à l’étalement) 
 

ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Complexe de levure,  
provitamine B5,  
vitamine B6, 
vitamine B3  
et vitamine H  

Régularise l’excès de sébum et assainit 

Poudres absorbantes  Matifient la peau 

Protéines d’amandes Hydratent et assouplissent  

36 



Favorise  la disparition des imperfections. 
 
Cible : peaux grasses sujettes à l’apparition de brillance, pores dilatés et  

petites imperfections. 

BÉNÉFICES 
Procure confort et douceur. 

 
 

Ligne peaux grasses  

Crème réparatrice 

UTILISATION 
 

Appliquer, sur l’ensemble du visage et du cou sur une peau parfaitement nettoyée.  
 
Peut s’utiliser         et/ou  
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
 

Texture : crème  fine (non grasse au toucher) 

ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Biostimulines de graine de maïs 
Stimulent le renouvellement cellulaire  
Optimisent la disparition des imperfections 

Complexe de réglisse,  
allantoïne  
et lichen  

Possèdent des propriétés anti-bactérienne et  
anti-inflammatoire 
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Le complément cure idéal aux Crèmes légère et protective  pour lutter contre  
les déséquilibres des peaux à rougeurs diffuses. 
 
 
Cible : tous types de peaux présentant des rougeurs permanentes ou ponctuelles.  
(rougeurs diffuses, capillaires apparents) 
 

BÉNÉFICES 
La peau est unifiée et protégée.  

UTILISATION 
 

       et        , appliquer quelques gouttes de sérum sur les 

zones présentant des rougeurs (pommettes, joues, nez), 
en évitant le contour des yeux.  
Faire pénétrer à l’aide d’effleurages légers, puis appliquer 
la crème Clarté & Confort appropriée. 
 
Fréquence d’utilisation :          et         pendant 30 jours ou 
plus suivant les besoins, puis en entretien 1 fois par jour. 
 
La présence d’extraits végétaux peut être responsable de 
l’apparition d’un léger dépôt en bas du flacon.  
Ceci ne nuit à rien à la qualité et l’utilisation du produit. 

EFFICACITÉ PROUVÉE 
 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : aqueuse (pénètre immédiatement) 

CAB x20 

ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Complexe de polyphénols :  
extraits de feuilles de noisetier  
et de menthe 

Améliore la microcirculation et la résistance capillaire, 
atténue rougeurs et sensation d’échauffement 

Extrait de levure (vitamine PP) 
Stimule la production de facteurs de croissance des 
capillaires 

Complexe de  
myrtille,  
citron et  
petit houx 

Améliore la résistance des capillaires et diminue leur 
perméabilité 

 

Le sérum  
booste l’action de la 
crème :  

+ de 50%  
d’effet sur les 
rougeurs* 
 
 

  

Ligne Clarté & Confort 

Sérum concentré 

*Mesure objective de la rougeur de la peau effectuée au Mexamètre sur une hémiface du visage en comparaison avec l’application de la Crème légère seule  
sur l’autre face.  
Test sur 17 personnes pendant 30 jours 38 



Soin quotidien des peaux à rougeur s diffuses  → peaux normales à mixtes  
 
Lutte contre  les déséquilibres des peaux à rougeurs diffuses, les apaise  et 
les protège des agressions extérieures.  
 
Cible : peaux normales à mixtes, présentant des rougeurs permanentes ou  
ponctuelles. (rougeurs diffuses, capillaires apparents) 
 

BÉNÉFICES 
La peau est uniforme et enfin apaisée.  

Ligne Clarté & Confort 

Crème légère 

UTILISATION 
 

Appliquer, sur l’ensemble du visage et du cou, sur une peau parfaitement  nettoyée. 

Peut s’utiliser           et/ou 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : fine et fraîche (peau douce et mate) 

ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Complexe de polyphénols :  
extraits de feuilles de noisetier  
et de menthe 

Améliore la microcirculation et la résistance capillaire,  
atténue rougeurs et sensation d’échauffement 

Extrait de levure (vitamine PP) 
Stimule la production de facteurs de croissance des 
capillaires 
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Soin quotidien nourrissant des peaux à rougeurs diffuses →  peaux normales à sèches 
 
Lutte contre  les déséquilibres des peaux à rougeurs diffuses, les apaise et  
les protège des agressions extérieures.  
 
Cible : peaux normales à sèches, présentant des rougeurs permanentes ou  
ponctuelles. (rougeurs diffuses, capillaires apparents) 
 

BÉNÉFICES 
La peau est uniforme, nourrie comme apaisée.  

UTILISATION 
 

Appliquer, sur l’ensemble du visage et du cou, sur une peau parfaitement  nettoyée. 

Peut s’utiliser            et/ou 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : fine et douce  (peau veloutée  et confortable) 

ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Complexe de polyphénols :  
extraits de feuilles de noisetier  
et de menthe 

Améliore la microcirculation et la résistance capillaire, 
atténue rougeurs et sensation d’échauffement 

Extrait de levure (vitamine PP) 
Stimule la production de facteurs de croissance  
des capillaires 

Beurre de mangue sauvage  Apporte confort à la peau 

Ligne Clarté & Confort 

Crème protective 
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RÉPONSE JEUNESSE 
ÉQUILIBRANTE. 



*Dépolluant = aide à limiter les dommages de la peau liés à la pollution 
1. Auto-évaluation sur 23 personnes après 14 jours d’utilisation biquotidienne - test réalisé en Chine en zone urbaine polluée. Pourcentage obtenu après 28 jours : 91% 
2. Auto-évaluation sur 23 personnes après 14 jours d’utilisation biquotidienne - test réalisé en Chine en zone urbaine polluée. Pourcentage obtenu après 28 jours : 91% 
3. Auto-évaluation sur 23 personnes après 14 jours d’utilisation biquotidienne - test réalisé en Chine en zone urbaine polluée. Pourcentage obtenu après 28 jours : 96% 
4. Evaluation clinique sur 23 personnes ayant utilisé 2 fois par jour pendant 28 jours le Sérum énergisant intégral sous leur crème habituelle en comparaison avec la crème seule.  
Test réalisé en Chine en zone urbaine polluée 
5. Prélèvement et analyse du squalène péroxydé à la surface de la peau après 28 jours sur 23 personnes. Test réalisé en Chine en zone urbaine polluée 

UTILISATION 

Booster idéal du rituel de soin : grâce à sa texture évanescente, il peut s’utiliser sous un autre sérum. 
Il a été démontré qu’il optimise l’efficacité de la crème utilisée en complément. 
 
Appliquer        et       sur l’ensemble du visage et du cou. Faire suivre de la crème de soin Sothys habituelle. 
 
Pour une cure intense : Sérum énergisant intégral + Crème jeunesse dépolluante*. 
Tout au long de l’année : Sérum énergisant intégral à associer à toutes les autres Crèmes jeunesse.  

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : gel frais et fondant / texture évanescente 
Parfum : fleuri, musqué 

Sérum incroyablement doux et léger à l’application. 
Redoutable cocktail détoxifiant, oxygénant et énergisant.  
Pour aider la peau à se défendre en toutes circonstances contre les méfaits  
du stress environnemental qui peuvent accélérer le vieillissement cutané.  

 
Cible :   Toutes les peaux quel que soit leur lieu de vie (ville ou campagne),  

Peaux fatiguées, peaux ternes,  
Toutes les peaux recherchant un effet booster et perfecteur de beauté,  
Toutes les peaux souhaitant préserver la jeunesse apparente. 

 

BÉNÉFICES 
Comme dépolluée*, la peau semble fortifiée et oxygénée.  
Elle retrouve toute sa vitalité et paraît plus jeune.  
Le teint est éclatant et vivifié.  

Ligne Detox Energie ™  

Sérum énergisant intégral 
Objectif : dépolluer – oxygéner  

EFFICACITÉ PROUVÉE 

DÈS 14 JOURS  
UN PRODUIT PLÉBISCITÉ PAR NOS UTILISATRICES EN 

CHINE EN ZONE URBAINE POLLUÉE ! 

TEINT PLUS FRAIS, 
COMME DÉTOXIFIÉ, 
DÉPOLLUÉ* 

87% 
DE SATISFACTION (1) 

LE SÉRUM AMÉLIORE LES 
EFFETS DE LA CRÈME 
HABITUELLE 

83% 
DE SATISFACTION (2) 

LA PEAU SEMBLE MIEUX RESPIRER  91% DE SATISFACTION (3) 

 

EFFICACITÉ CLINIQUE PROUVÉE ! 

LE SÉRUM AMÉLIORE  
LA PERFORMANCE 
ÉCLAT/LUMIÈRE ET 
LISSAGE DE LA PEAU  
DE MA CRÈME (4) 

PROTECTION DE LA PEAU 
DÉMONTRÉE CONTRE 
L'OXYDATION LIÉE  
À LA POLLUTION (5) 

Dose  
pour 7 jours  
d’utilisation  
remise après  
le Traitement  
intensif  
Detox Energie ™ 
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*Auto évaluation réalisée sur 146 personnes de 24 à 85 ans, ayant utilisé l'une des 7 Crèmes jeunesse selon leurs attentes anti-âge spécifiques 
pendant 30 jours d'utilisation biquotidienne. 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

La science Sothys : trio d’actifs inédit et exclusif  

Protéger  

de la pollution 

Extrait  
de baies de sureau 
biologiques 
Brevet déposé FR 18 53898 

Protection anti-pollution 92% 
Test in vitro sur kératinocytes exposés à une pollution urbaine 
Améliore la cohésion et le renouvellement cellulaire 
Effet anti-radicalaire  

Détoxifier Peptides détoxifiants 

Inspirés de la science des gènes impliqués dans la 
détoxification 
Anti-pollution globale / Action globale 360° :  
 Détoxification de molécules toxiques issues de 

L’ENVIRONNEMENT EXTÉRIEUR 
 Détoxification  de composés toxiques issus de                   

L’ENVIRONNEMENT INTÉRIEUR et EXTÉRIEUR 
 Détoxification de molécules toxiques issues de                         

L’INTÉRIEUR  

Énergiser  

 
 
Extrait de racine 
d’Eleuthérocoque biologique  
énergisant 

Inspiré de la science des gènes pour optimiser la qualité et 
la résistance de la peau 
Booste le capital énergie de la peau en plus de le 
protéger 
Augmente jusqu’à 99% le taux d’ATP (test in vitro) 
Propriétés anti-radicalaires  

Anti-pollution 
Levure isolée du cactus 
saguaro 

Restaure significativement la synthèse de mitokines, 
véritables sentinelles anti-pollution au niveau de la 
mitochondrie 
Maintien de la communication intracellulaire 

Régénérer Acide glycolique greffé 
Favorise l’élimination des cellules mortes par son action 
exfoliante  
Stimule durablement le renouvellement cellulaire 

Ligne Detox Energie ™  

Sérum énergisant intégral 
Objectif : dépolluer – oxygéner  

   

   

   

│ATP = Adénosine TriPhosphate │ 

43 



*Dépolluant = aide à limiter les dommages de la peau liés à la pollution 
 
6. Auto-évaluation réalisée sur 20 personnes après 28 jours d’utilisation biquotidienne de la crème jeunesse dépolluante. Test réalisé en Chine en zone urbaine polluée. 
7. Scorage clinique sur 20 personnes ayant utilisé la crème jeunesse dépolluante, matin et soir, pendant 28 jours. Test réalisé en Chine en zone urbaine polluée.  

UTILISATION 

Appliquer sur l’ensemble du visage et du cou.  
 
Le        après le Sérum énergisant intégral et avant l’Essence dépolluante protectrice. 

Le        après l’Essence dépolluante protectrice. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : universelle, tous types de peau. Sensation d’un gel crème frais à l’application avec l’onctuosité d’une crème 
Parfum : fleuri, musqué 

La pollution peut être une cause de déséquilibre du microbiome cutané.  
Affaiblie, la peau se défend alors moins bien. 
Véritable alliée contre les agressions du quotidien. 
Crème dépolluante*- énergisante - rééquilibrante pour révéler l’éclat de toutes 
les peaux, même ternes et stressées. 
 
Cible :   Toutes les peaux quel que soit leur lieu de vie (ville ou campagne),  

Peaux fatiguées, peaux ternes,  
Toutes les peaux recherchant un effet booster et perfecteur de beauté,  
Toutes les peaux souhaitant préserver la jeunesse apparente. 

 

BÉNÉFICES 
Fortifiée, la peau retrouve équilibre et confort.   
Son éclat naturel est ravivé, elle paraît visiblement plus jeune.  

Ligne Detox Energie ™  

Crème jeunesse dépolluante* 
Objectif : rééquilibrer le microbiome 

EFFICACITÉ PROUVÉE 

UN PRODUIT PLÉBISCITÉ PAR NOS UTILISATRICES EN 
CHINE EN ZONE URBAINE POLLUÉE ! 

JOUR APRÈS JOUR, LA PEAU 
EST MIEUX PROTÉGÉE 
CONTRE LES AGRESSIONS 
EXTÉRIEURES TYPE 
POLLUTION :  

95% 
DE SATISFACTION (6) 

LA PEAU EST LUMINEUSE :  

85% 
DE SATISFACTION (6) 

EFFICACITÉ CLINIQUE PROUVÉE JOUR APRÈS JOUR : 

ÉCLAT DU TEINT :  

+ 37% (7) 

LISSAGE :  

+ 34% (7) 
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*Auto évaluation réalisée sur 146 personnes de 24 à 85 ans, ayant utilisé l'une des 7 Crèmes jeunesse selon leurs attentes anti-âge spécifiques 
pendant 30 jours d'utilisation biquotidienne. 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

La science Sothys : trio d’actifs inédit et exclusif  

Protéger  

de la pollution 

Extrait  
de baies de sureau 
biologiques 
Brevet déposé FR 18 53898 

Protection anti-pollution 92% 
Test in vitro sur kératinocytes exposés à une pollution urbaine 
Améliore la cohésion et le renouvellement cellulaire 
Effet anti-radicalaire  

Détoxifier Peptides détoxifiants 

Inspirés de la science des gènes impliqués dans la 
détoxification 
Anti-pollution globale / Action globale 360° :  
 Détoxification de molécules toxiques issues de 

L’ENVIRONNEMENT EXTÉRIEUR 
 Détoxification  de composés toxiques issus de                   

L’ENVIRONNEMENT INTÉRIEUR et EXTÉRIEUR 
 Détoxification de molécules toxiques issues de                         

L’INTÉRIEUR  

Énergiser  

 
 
Extrait de racine 
d’Eleuthérocoque biologique  
énergisant 

Inspiré de la science des gènes pour optimiser la qualité et 
la résistance de la peau 
Booste le capital énergie de la peau en plus de le 
protéger 
Augmente jusqu’à 99% le taux d’ATP (test in vitro) 
Propriétés anti-radicalaires  

Rééquilibrer le 
microbiome 

Complexe marin 
 
Association d’algue brune,  
de micro-algue verte, 
d’exopolysaccharide  
et d’eau de source marine 

Rééquilibre la peau et l’aide à renforcer ses défenses pour 
la protéger au quotidien du stress environnemental 
 Renforce le microbiome cutané perturbé par des 

conditions de vie urbaine 
 Améliore l'homogénéité et la fraîcheur du teint 

et la beauté globale de la peau 
Etude in vivo sur le complexe marin 
Testé à 1% après une semaine d'utilisation biquotidienne 

Régénérer Acide glycolique greffé 
Favorise l’élimination des cellules mortes par son action 
exfoliante  
Stimule durablement le renouvellement cellulaire 

Ligne Detox Energie ™  

Crème jeunesse dépolluante* 
Objectif : rééquilibrer le microbiome 

*Dépolluant = aide à limiter les dommages de la peau liés à la pollution 
│ATP = Adénosine TriPhosphate │ 
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*Dépolluant = aide à limiter les dommages de la peau liés à la pollution 
 
8. Auto-évaluation réalisée sur 22 personnes après 15 jours d’utilisation biquotidienne. 
9. Evaluation expérimentateur sur 22 personnes après 2 semaines d'utilisation biquotidienne. 
10. Mesure Tewamètre de la perte insensible en eau sur 22 personnes après 2 semaines d'utilisation biquotidienne. 

UTILISATION 

Quelques gouttes à déposer au creux de la main et à appliquer sur le visage et le cou par légers tapotements. 
Geste enveloppant à l’application pour fusionner la texture unique de cette essence à la peau. 
 
S’utilise le         après la crème pour protéger la peau. 
 
Et le       après le nettoyage et avant la crème pour parfaire la lutte de la peau contre la pollution. 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : eau gélifiée  
Parfum : fleuri, musqué 

Nouvelle arme contre les effets du stress environnemental sur la peau. 
À introduire dans le rituel beauté chaque jour pour préserver la jeunesse de la peau.  
Véritable barrière protectrice anti-pollution. 
 
Cible :   Toutes les peaux quel que soit leur lieu de vie (ville ou campagne),  

Peaux fatiguées, peaux ternes,  
Toutes les peaux recherchant un effet booster et perfecteur de beauté,  
Toutes les peaux souhaitant préserver la jeunesse apparente. 

 

BÉNÉFICES 
Procure la dose de protection nécessaire au quotidien tout en 
enveloppant la peau d’un voile hydratant ultra confortable.  

Ligne Detox Energie ™  

Essence dépolluante* protectrice 
Objectif : bouclier anti-pollution 

EFFICACITÉ PROUVÉE 

UN PRODUIT PLÉBISCITÉ PAR NOS UTILISATRICES ! 

LA PEAU EST MIEUX 
PROTÉGÉE DES EFFETS DE LA 
POLLUTION :  

95% 
DE SATISFACTION (8) 

LE PRODUIT LAISSE UN 
AGRÉABLE VOILE 
HYDRATANT PROTECTEUR 
SUR LA PEAU :  

100% 
DE SATISFACTION (8) 

EFFICACITÉ CLINIQUE DÉMONTRÉE ! 

HYDRATATION :  

+ 35% (9) 

PEAU MIEUX 
PROTÉGÉE – 
Diminution de la perte 
insensible en eau :  

- 23% (10) 

TUBE   
COMPTE-GOUTTES 
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*Auto évaluation réalisée sur 146 personnes de 24 à 85 ans, ayant utilisé l'une des 7 Crèmes jeunesse selon leurs attentes anti-âge spécifiques 
pendant 30 jours d'utilisation biquotidienne. 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

La science Sothys : trio d’actifs inédit et exclusif  

Protéger  

de la pollution 

Extrait  
de baies de sureau 
biologiques 
Brevet déposé FR 18 53898 

Protection anti-pollution 92% 
Test in vitro sur kératinocytes exposés à une pollution urbaine 
Améliore la cohésion et le renouvellement cellulaire 
Effet anti-radicalaire  

Détoxifier Peptides détoxifiants 

Inspirés de la science des gènes impliqués dans la 
détoxification 
Anti-pollution globale / Action globale 360° :  
 Détoxification de molécules toxiques issues de 

L’ENVIRONNEMENT EXTÉRIEUR 
 Détoxification  de composés toxiques issus de                   

L’ENVIRONNEMENT INTÉRIEUR et EXTÉRIEUR 
 Détoxification de molécules toxiques issues de                         

L’INTÉRIEUR  

Énergiser  

 
 
Extrait de racine 
d’Eleuthérocoque biologique  
énergisant 

Inspiré de la science des gènes pour optimiser la qualité et 
la résistance de la peau 
Booste le capital énergie de la peau en plus de le 
protéger 
Augmente jusqu’à 99% le taux d’ATP (test in vitro) 
Propriétés anti-radicalaires  

Bouclier  

anti-pollution 
Extrait de guimauve 

En présence de particules polluantes (telles que particules 
fines, composés organiques volatiles, charbon), l’extrait de 
guimauve a prouvé son efficacité :  
 En limitant leur adhésion sur la peau grâce à la 

formation d’un film protecteur : - 18% 
 En facilitant leur élimination après une journée 

d’exposition en conditions urbaines : - 29% 
Etude ex vivo  avec 3%  d’extrait de guimauve 

Ligne Detox Energie ™  

Essence dépolluante* protectrice 
Objectif : bouclier anti-pollution 

*Dépolluant = aide à limiter les dommages de la peau liés à la pollution 
│ATP = Adénosine TriPhosphate │ 
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OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

La science Sothys : trio d’actifs inédit et exclusif  

Protéger  

de la pollution 

Extrait  
de baies de sureau 
biologiques 
Brevet déposé FR 18 53898 

Protection anti-pollution 92% 
Test in vitro sur kératinocytes exposés à une pollution urbaine 
Améliore la cohésion et le renouvellement cellulaire 
Effet anti-radicalaire  

Détoxifier Peptides détoxifiants 

Inspirés de la science des gènes impliqués dans la détoxification 
Anti-pollution globale / Action globale 360° :  
 Détoxification de molécules toxiques issues de L’ENVIRONNEMENT 

EXTÉRIEUR 
 Détoxification  de composés toxiques issus de                   

L’ENVIRONNEMENT INTÉRIEUR et EXTÉRIEUR 
 Détoxification de molécules toxiques issues de                         

L’INTÉRIEUR  

Énergiser  

 
Extrait de racine  
d’Eleuthérocoque biologique  
énergisant 

Inspiré de la science des gènes pour optimiser la qualité et la résistance de 
la peau 
Booste le capital énergie de la peau en plus de le protéger 
Augmente jusqu’à 99% le taux d’ATP (test in vitro) 
Propriétés anti-radicalaires  

Cibler et corriger 
instantanément les 

imperfections 
visibles à la 

surface de la peau 

Pigments encapsulés 

4 couleurs de pigments pour uniformiser le teint quelle que 
soit la carnation. 
 Jaunes  pour raviver les teints fatigués 
 Rouges pour un effet belle mine 
 Blancs pour redonner de l’éclat 
 Noirs pour un effet plus naturel (moins « orangé»)  

Lisser  Extrait de manioc 
Formation d’un réseau moléculaire 3D à la surface cutanée 
 Effet tenseur et lissant durable 

* Energy Enhancer / Embellisseur Energie 
 

UTILISATION 

Idéale en base de maquillage unifiante (avant le fond de teint), elle peut aussi être utilisée seule pour illuminer le teint 
par son effet correcteur ultra naturel.  Appliquer sur l’ensemble du visage et du cou.  

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : émulsion douce et légère      Parfum : fleuri, musqué 

Texture incroyable qui se métamorphose au fil de l’application  
pour s’adapter à toutes les carnations et à tout type de peau.  
EE* crème pour cibler et corriger instantanément les imperfections visibles à la 
surface de la peau.  
 
Cible :   Toutes les peaux quel que soit leur lieu de vie (ville ou campagne),  

Peaux fatiguées, peaux ternes,  
Toutes les peaux recherchant un effet booster et perfecteur de beauté,  
Toutes les peaux souhaitant préserver la jeunesse apparente. 

 
BÉNÉFICES 
En un seul geste, les imperfections visuelles sont gommées, le teint est unifié.  

Ligne Détox Energie ™  

Correcteur énergisant instantané 
Objectif : unifier 
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(11) Scorage clinique sur 21 personnes 30 min suite à l'application du produit après leur crème habituelle en comparaison à leur crème seule. 

UTILISATION 

Sur  peau  nettoyée, appliquer la crème de soin Sothys habituelle, puis déposer le contenu d’une Ampoule sur le  
visage et le cou, et lisser doucement. 
Astuce beauté : peut se combiner au fond de teint pour une tenue maquillage sans reproche ! 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : aqueuse        
Parfum : fleuri, musqué 

Ces ampoules agissent comme un masque instantané transparent   
pour diminuer visiblement l’apparence des rides. 
 
Cible :   Toutes les peaux quel que soit leur lieu de vie (ville ou campagne),  

Peaux fatiguées, peaux ternes,  
Toutes les peaux recherchant un effet booster et perfecteur de beauté,  
Toutes les peaux souhaitant préserver la jeunesse apparente. 

 

BÉNÉFICES 

Lissage + 12 % (11) 

Ligne Détox Energie ™  

Ampoules éclat énergisantes 
Objectif : lisser immédiatement 

VENTE X2 
CAB X20  

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

La science Sothys : trio d’actifs inédit et exclusif  

Protéger  

de la pollution 

Extrait  
de baies de sureau 
biologiques 
Brevet déposé FR 18 53898 

Protection anti-pollution 92% 
Test in vitro sur kératinocytes exposés à une pollution urbaine 
Améliore la cohésion et le renouvellement cellulaire 
Effet anti-radicalaire  

Détoxifier Peptides détoxifiants 

Inspirés de la science des gènes impliqués dans la détoxification 
Anti-pollution globale / Action globale 360° :  
 Détoxification de molécules toxiques issues de 

L’ENVIRONNEMENT EXTÉRIEUR 
 Détoxification  de composés toxiques issus de                   

L’ENVIRONNEMENT INTÉRIEUR et EXTÉRIEUR 
 Détoxification de molécules toxiques issues de                         

L’INTÉRIEUR  

Énergiser  

 
Extrait de racine  
d’Eleuthérocoque biologique  
énergisant 

Inspiré de la science des gènes pour optimiser la qualité et la résistance 
de la peau 
Booste le capital énergie de la peau en plus de le protéger 
Augmente jusqu’à 99% le taux d’ATP (test in vitro) 
Propriétés anti-radicalaires  

Lisser  

Extrait de bourgeons de hêtre Lisse le micro relief 

Biofibres d’amandes  
Forment à la surface de la peau un film lissant 
Effet tenseur immédiat 
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Après utilisation du Sérum intensif hydratant 2 fois par jour pendant 30 jours : 
*Scorage moyen sur 7 personnes. Moyenne sur le panel total de 20 personnes : +47%. **Mesure moyenne téwamètre sur 17 personnes.  
***Scorage réalisé sur 43 personnes ayant utilisé le sérum intensif en hémi-visage et les crèmes matin et soir pendant 30 jours 

UTILISATION 
En cure d’un flacon à renouveler. 
Appliquer        et/ou         sur l’ensemble du visage et du 
cou. Faire suivre de la crème de soin. 

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 
 
 

 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : gel crème fluide. Frais et glissant à l’application. 
Parfum : fleuri, aquatique, musqué 

LA DIFFÉRENCE SOTHYS  
Innovation Recherche avancée Sothys  L’extrait de bolet 1055 exclusif breveté 
Stimule la synthèse d’acide hyaluronique de 23% dans l’épiderme et de 29% dans le derme. 
Le + de la formule : Contient des liposomes  booster la pénétration des actifs. 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Réactiver 
Extrait de 
bolet 1055 

 la synthèse d’acide hyaluronique dermique et épidermique 
  la synthèse de filaggrine 
Anti-radicalaire 
 Réactive la mémoire hydrique de la peau / Action pro-
jeunesse 

Régénérer 

Acide hyaluronique bPM  
Maintient la capacité progénitrice des cellules souches 
épidermiques 
 Améliore la régénération et l’épaisseur de l’épiderme 

Phospholipide 
biomimétique 

Homologue structural d’un phospholipide naturel cutané 
 Epiderme parfaitement  reconstitué 

Extrait de pois 
Protège les cellules souches  
 Maintient le potentiel d’auto-régénération de l’épiderme 

Complexe  
végétal 

Action sur les protéines de la JDE 
 Restaure la communication et les échanges (cross-talk)  
derme / épiderme 

 bPM = Bas Poids Moléculaire  /  hPM = Haut Poids Moléculaire 

Formule haute efficacité. 
Il associe l’acide hyaluronique de bas poids moléculaire à des actifs 
complémentaires restructurants pour régénérer la peau et restaurer 
durablement son hydratation. 
 
Toutes peaux déshydratées à très déshydratées.  

BÉNÉFICES 
Intensément hydratée, la peau retrouve toute sa souplesse,  
elle est comme régénérée. Sa jeunesse est préservée. 
 
Le sérum optimise l’efficacité hydratation jeunesse des crèmes.*** 

Ligne Hydra 3Ha. Hyaluronic acid™ 

Sérum intensif hydratant 

 Jusqu’à  

+ 60% 
d’hydratation* 

Diminution de 
la perte en eau : 

36%** 
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*Mesure cornéomètre. Test réalisé sur 24 personnes (12 personnes avec la Crème hydratante jeunesse et 12 avec la Crème hydratante jeunesse 
confort). **Auto-évaluation réalisée sur 43 personnes (21 personnes avec la Crème hydratante jeunesse et 22 avec la Crème hydratante jeunesse 
confort) matin et soir pendant 30 jours. 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Rétablir 

Acide hyaluronique hPM 

Sous forme patch 

Contient des molécules « anti-soif » (sérine, urée, tréhalose et glycérine) 
Forme un film protecteur et diffuse progressivement les composants essentiels 
du NMF 
Réservoir d’eau à la surface cutanée 
 Hydratation immédiate et durable 

Phospholipides 

de soja 

Maintiennent l’équilibre hydrique et protègent contre le dessèchement 
 Film naturel protecteur 

Complexe hydra-repulpant 

(Acide hyaluronique hPM 
+ composants du NMF) 

Boost la rétention d’eau à la surface de la peau 
 Repulper 

Réactiver 

Extrait de 
bolet 1055 

 la synthèse d’acide hyaluronique dermique et épidermique 
  la synthèse de filaggrine 
Anti-radicalaire 
 Réactive la mémoire hydrique de la peau / Action pro-jeunesse 

Polyxylytol  
(origine végétale) 

Action sur la formation des jonctions serrées (jonctions intercellulaires) 
 la synthèse des aquaporines-3 (canaux membranaires) 
 Régule les flux hydriques   

 bPM = Bas Poids Moléculaire  /  hPM = Haut Poids Moléculaire 

2 textures de crème au choix pour hydrater la peau immédiatement  
et la protéger jour après jour.  
 
Crème hydratante jeunesse confort pour les peaux normales à sèches 
Crème hydratante jeunesse pour les peaux normales à mixtes 

BÉNÉFICES 

Réhydratée, la peau est confortable pour 95% des utilisatrices** 

Son éclat et sa jeunesse sont préservés jour après jour. 

Ligne Hydra 3Ha. Hyaluronic acid™ 

Crèmes hydratantes jeunesse 

UTILISATION 
Appliquer         et/ou         sur l’ensemble du visage et du cou 
après le sérum.  

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 
 
 

 
IDENTITÉ SENSORIELLE 
Crème hydratante jeunesse confort : texture baume, 
onctueuse, pour peaux normales à sèches. 
Crème hydratante jeunesse : émulsion légère fondante à 
l’application pour peaux normales à mixtes. 
Parfum : fleuri, aquatique, musqué 

LA DIFFÉRENCE SOTHYS  
Innovation Recherche avancée Sothys   L’extrait de bolet 1055 exclusif breveté 
Stimule la synthèse d’acide hyaluronique de 23% dans l’épiderme et de 29% dans le derme. 

+ 53% 
d’hydratation 
après 3h* 

Hydratation 
continue  

8h* 
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Parce qu’une peau bien nourrie sera toujours visiblement plus jeune. 
 
 
Cible : tous types de peaux (même mixtes) présentant une 
sécheresse cutanée, chronique ou occasionnelle. 
 
 

BÉNÉFICES 
Nourrit intensément la peau et la préserve du vieillissement.  
Peau douce et soyeuse. 

UTILISATION 

Toute l’année pour les peaux sèches chroniques          et 
Ponctuellement (changement de saison, stress) pour les 
peaux sèches occasionnelles.           et/ou 

EFFICACITÉ PROUVÉE 

 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : souple, généreuse, « seconde peau » 
Parfum : fleuri, fruité, passion 

LA DIFFÉRENCE SOTHYS 

Prévention du vieillissement grâce au rétablissement  
de la fonction barrière.  
Un effet nourrissant optimal dans une texture 
étonnamment aérienne. 
 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Reconstituer  
la fonction barrière  
de la peau 

Complexe Nutri-oméga 3.6.9 
(céramides, omégas, sterols)  

Action relipidante immédiate: 
apport de lipides constitutifs  
du ciment intercellulaire 

Polysaccharides  
de Pichia anomala 

Action relipidante de fond : 
redonne à la peau ses propres capacités 
de synthèse des lipides 

 
Réconforter 
immédiatement 

 

Alpha-bisabolol Apaisant 

Effet nourrissant : 

100% 
de satisfaction à 30 

jours* 

La peau paraît plus 
jeune : 

84% 
de satisfaction à 30 
jours* 

Diminution de la 
rugosité :  

-11%  
à 30 jours 
(visioscan)** 

Ligne Nutritive 

Crème nutritive confort  

*Test sur 19 personnes 
** Test sur 17 personnes  
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Parce qu’une peau bien nourrie sera toujours visiblement plus jeune. 
 
 
Cible : tous types de peaux (même mixtes) présentant une 
sécheresse cutanée.  
 

BÉNÉFICES 
Huile de soin « sos ». 
Ultra-nourrissante, soulage immédiatement les sensations 
d’inconfort. 

UTILISATION 

Sur l’ensemble du visage et du cou ou localement   
sur les zones concernées.           et/ou 
Toute l’année pour les peaux sèches chroniques,  
avant la crème nutritive confort. 
En cas de besoin pour  les peaux sèches occasionnelles, 
avant la crème nutritive confort ou la crème habituelle. 

EFFICACITÉ PROUVÉE 

 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : huile « sèche » 
Parfum : fleuri, fruité, passion 

LA DIFFÉRENCE SOTHYS 

Une huile sèche pouvant s’appliquer sur des peaux sèches 
occasionnelles (même  mixtes) sans effet « gras », 
sous la crème habituelle. 
 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Reconstituer  
la fonction barrière  
de la peau 

Complexe Nutri-oméga 3.6.9 
(céramides, omégas, sterols)  

Action relipidante immédiate : 
apport de lipides constitutifs  
du ciment intercellulaire 

 
Réconforter 
immédiatement 

Duo d’huiles précieuses 
 (jojoba et son de riz) 
 

Reconstitution du FHL, apporte confort 
et soulagement immédiats 

Alpha-bisabolol Apaisant 

Ligne Nutritive 

Élixir relipidant essentiel  

* Test sur 19 personnes 

Diminution de la 
sécheresse :  

-11% 
 dès 8 jours 
(Visioscan)* 

Peau moins 
marquée :  

84%  
de satisfaction à 15 
jours* 

Peau 
immédiatement 
apaisée :  

94%  
de satisfaction à 8 
jours* 
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* Auto-évaluation réalisée sur 19 personnes après utilisation biquotidienne du Sérum jeunesse unifiant pendant 30 jours.  
** Scorage expérimentateur réalisé, après 30 jours d’utilisation biquotidienne du Sérum jeunesse unifiant, sur 19 personnes, à l’aide d’échelles 
d’évaluation paramétrées (résultats moyens sur 16 à 19 personnes selon les statistiques) 

UTILISATION 
Appliquer        et       sur le visage et le cou. 
(1 utilisation = 1 à 2 pressions).  
Faire suivre d’une crème de soin adaptée. 
Combiner / alterner avec les autres Sérums jeunesse. 

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 

 

 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : gel crème (enrichie en poudres  
soft focus et unifiantes). Effet mat. 
Parfum : fleuri, fruité, musqué 

Sérums jeunesse 

Formule haute performance concentrée en actifs pour une action ciblée. 
Texture conçue pour faciliter la pénétration des actifs  
et permettre l’utilisation de plusieurs produits en superposition.  
 
Inspiré des Techniques dermo-esthétiques de laser et de LED. 
 
Signes visibles : pores dilatés, taches, peau brillante, rides. 

BÉNÉFICES 
Aide à réduire l’aspect des imperfections colorielles et de tous les types de pores,  
et à lisser visiblement les rides en surface. 

Sérum jeunesse unifiant 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Inspiration dermo-esthétique :  LASER 

ACTIFS DERMO-ILLUMINANTS 

Réduire l’apparence 
des taches 

Tétramères  
de resveratrol 
Combinaison de 4 molécules  
de revesratrol issues  
des racines de vigne  

Inhibition de la tyrosinase, enzyme présente dans les 
mélanocytes 
- 90,4% (test in vitro sur l’actif) 

Inspiration dermo-esthétique : LEDS 

ACTIFS DERMO-PERFECTEURS 

Lisser visiblement 
les rides 

Peptide vectorisé 
Permet de lutter contre la glycation et donc la 
rigidification des fibres de collagène 

Restaurer la qualité 
de l’épiderme et  
du microbiome 

cutané 

Exopolysaccharides marins 
Améliore la différenciation épidermique 
Régule le microbiome et les médiateurs inflammatoires 

Réduire l’apparence 
des pores  

Pore refiner system 
(extrait de fruit mature  
de Rosa multiflora thunberg) 

Régule l’excès de sébum 
Restructure en boostant la synthèse de collagène 
Affine en régulant le processus de kératinisation 
Resserre les parois des pores  effet astringent  

   

Pores moins 
visibles 

89%  
de satisfaction* 

Effet peau 
parfaite 

89%  
de satisfaction* 

Pigmentation des 
taches 

- 16%** 

Lissage 

42%** 

Amélioration du 
grain de peau 

22%** 

Teint clair  
et lumineux 

31%** 
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* Anti-radicalaire cosmétique 
**Scorage expérimentateur, résultat moyen sur 17 personnes ayant appliqué le Sérum jeunesse détoxifiant anti-radicalaire matin et soir 
pendant 30 jours. 
***Auto-évaluation réalisée sur 20 personnes dont 35% de peaux de fumeuses après utilisation biquotidienne du Sérum jeunesse détoxifiant 
anti-radicalaire pendant 30 jours. 

UTILISATION 

Appliquer        et       sur le visage et le cou. 
(1 utilisation = 1 à 2 pressions).  
Faire suivre d’une crème de soin adaptée. 
Combiner / alterner avec les autres Sérums jeunesse. 

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 

 

 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : effet glowy (effet éclat) avec des pigments 
illuminateurs de teint 
Parfum : fleuri, fruité, musqué 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Inspiration CURE DETOX 

ACTIFS DERMO-DÉTOXIFIANTS 

Lutter contre les 
attaques radicalaire 

et l’inflamm’aging 
EGCG de thé vert 

Molécules phytoactives à libération progressive pour une 
action anti-radicalaire et anti-inflamm’aging 
Réduction des radicaux libres  
+ 94% (test in vitro sur l’actif) 

Actifs complémentaires DERMO-DÉTOXIFIANTS 

Lutter contre la 
pollution  

Extrait de pissenlit 
Filtres anti-pollution détoxifiants sélectionnés pour 
limiter les effets visibles néfastes de la pollution à la 
surface de la peau 

ACTIFS DERMO-RÉNOVATEURS 

Restaurer l’éclat 
Extrait de  
figue de barbarie 

Véritable micro-peeling végétal pour favoriser le 
renouvellement cellulaire et ainsi restaurer l’éclat des 
peaux polluées 

Formule haute performance concentrée en actifs pour une action ciblée.  
Texture conçue pour faciliter la pénétration des actifs  
et permettre l’utilisation de plusieurs produits en superposition.  
 
Inspiré des cures détox. 
 
Signes visibles : peaux fatiguées, teint terne, rides de fatigue. 
Peaux exposées à la pollution, fumeuses.  

BÉNÉFICES 
Protège visiblement la peau des radicaux libres et optimise le renouvellement cellulaire. 

Amélioration de 
l’état du teint 

+ 63%** 

Teint moins 
terne, moins 
fatigué 

94% 
de satisfaction*** 

Teint frais, rosé, 
comme un « bol 
d’air » 

94% 
de satisfaction*** 

Sérums jeunesse 

Sérum jeunesse détoxifiant  
anti-radicalaire* 
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*Auto-évaluation réalisée sur 21 personnes après utilisation biquotidienne du Sérum jeunesse focus rides pendant 30 jours.  
** Scorage expérimentateur mesurée sur 20 personnes après utilisation biquotidienne du Sérum jeunesse focus rides pendant 30 
jours.  

UTILISATION 

Appliquer        et       sur le visage et le cou. 
(1 utilisation = 1 à 2 pressions).  
Faire suivre d’une crème de soin adaptée. 
Combiner / alterner avec les autres Sérums jeunesse. 

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 

 

 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : fondante avec poudres soft focus pour un 
comblement immédiat 
Parfum : fleuri, fruité, musqué 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Inspiration dermo-esthétique : INJECTIONS D’ACIDE HYALURONIQUE 

ACTIFS DERMO-FILLERS 

Combler les rides 
Exopolysaccharides  
d’origine marine 

Comme pour combler les rides de l’intérieur en boostant 
la synthèse d’acide hyaluronique dermique par les 
fibroblastes 
Synthèse d’acide hyaluronique dermique 
+ 66% (test in vitro sur l’actif) 

ACTIFS DERMO-LISSANTS 

Action préventive et 
traitante 

Di et tri-peptides de riz 
+ Hexapeptide 

Prévenir l’installation de futures rides et prodiguer une 
action complète sur les rides existantes 

Lisser 
immédiatement 

Analogue végétal d’acide 
hyaluronique 

Réservoir d’eau à la surface cutanée et formation d’un film 
protecteur 

Formule haute performance concentrée en actifs pour une action ciblée.  
Texture conçue pour faciliter la pénétration des actifs  
et permettre l’utilisation de plusieurs produits en superposition.  
 
Inspiré de la Technique dermo-esthétique d’injection d’acide hyaluronique. 
 
Signes visibles : rides d’expression à rides creusées. 

BÉNÉFICES 
Aide à combler visiblement les rides existantes, lisser la surface cutanée  
et limiter les signes du vieillissement. 

Sérum jeunesse focus rides 

DÈS 30 JOURS  

95% satisfaction sur* : 

Visage visiblement rajeuni 
Les rides s’estompent, elles sont comme comblées 
Les rides installées sont visiblement lissées  

Lissage : +40%** 

DÈS 15 JOURS  

Peau comme défroissée 

lissée : 85%   
de satisfaction* 

Lissage : +23%** 

Sérums jeunesse 
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*Auto-évaluation réalisée sur 22 personnes après utilisation biquotidienne du Sérum jeunesse focus fermeté pendant 30 jours.  
** Scorage expérimentateur mesuré sur 21 personnes après utilisation biquotidienne du Sérum jeunesse focus fermeté pendant 60 jours. 
 
GAG = glycosaminoglycanes | JDE = jonction dermo-épidermique | NAG6P = N-acetyl-glucosamine-6p  | MMP = métalloprotéinases  

UTILISATION 

Appliquer        et       sur le visage et le cou. 
(1 utilisation = 1 à 2 pressions).  
Faire suivre d’une crème de soin adaptée. 
Combiner / alterner avec les autres Sérums jeunesse. 

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 

 

 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : gel effet stretch  
Parfum : fleuri, fruité, musqué 

Formule haute performance concentrée en actifs pour une action ciblée. 
Texture conçue pour faciliter la pénétration des actifs  
et permettre l’utilisation de plusieurs produits en superposition.  
 
Inspiré de la Technique dermo-esthétique de radiofréquence. 
 
Signes visibles : peau dévitalisée, marquée par les rides,  
traits alourdis et relâchés. 

BÉNÉFICES 
Aide à limiter le relâchement cutané pour tonifier, raffermir et  lifter visiblement les traits.  

Sérum jeunesse focus fermeté 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Inspiration dermo-esthétique : RADIOFREQUENCE 

ACTIFS DERMO-DENSIFIANTS 

Source de fermeté  
du visage 

Peptides de cuivre 

Véritables briques métaboliques de la peau pour faciliter 
l’activité naturelle de synthèse de collagène et d’élastine 
Expression du collagène I  
+ 179% (test in vitro sur l’actif) 

Actifs complémentaires DERMO-DENSIFIANTS 

Stimuler les GAG 
Renforcer la JDE 

NAG6P 
Molécule précurseur indispensable à la synthèse d’acide 
hyaluronique agit comme une véritable brique métabolique 
de la peau 

Action préventive Acide ellagique 
Prévention du vieillissement par son action anti-MMP  
et anti-radicalaire 

ACTIFS DERMO-LIFTANTS 

Effet tenseur 
Défroissant 

immédiat 

Extrait de Manioc  
et pullulan 

Réseau moléculaire de sucres formant un film élastique  3D  
à la surface de la peau pour un effet liftant immédiat 
Propriétés lissantes, tenseur 

Peau moins 
relâchée, tonifiée 

100%  
de satisfaction* 

Amélioration de la fermeté 

26% 
Après 30 jours et  

40%  

Après 60 jours** 

Traits lissés 

100%  
de satisfaction* 

   

Sérums jeunesse 
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*Auto-évaluation réalisée sur 22 personnes après utilisation biquotidienne du Sérum jeunesse reconstituant pendant 28 jours 
**Mesure réalisée à l’aide d’un échographe haute fréquence sur 18 personnes après utilisation biquotidienne du Sérum jeunesse reconstituant 
pendant 28 jours et 56 jours.  | JDE = jonction dermo-épidermique |  

UTILISATION 

Appliquer        et       sur le visage et le cou. 
(1 utilisation = 1 à 2 pressions).  
Faire suivre d’une crème de soin adaptée. 
Combiner / alterner avec les autres Sérums jeunesse. 

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 

 

 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : huile gélifiée 
Parfum : fleuri, fruité, musqué 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Inspiration dermo-esthétique : MÉSOTHÉRAPIE 

ACTIFS DERMO-VITALISANTS 

Nourrir, repulper  
et revitaliser 

Complexe de vitamines  
et d’omégas 3,6,9 

Véritable cocktail de jeunesse pour renforcer la fonction barrière, 
la JDE et le derme. Améliore l’activité métabolique des cellules 
Renforcement du derme 
+ 21% (test in vitro sur l’actif) 

Actifs complémentaires DERMO-VITALISANTS 

Lisser 
immédiatement 

Microsphères d’acide 
hyaluronique 

Microsphères déshydratées contenant de l’acide hyaluronique 
biotechnologique de haut et moyen poids moléculaires 

Hydrater et nourrir 
immédiatement  

Huile précieuse  
d’onagre et d’argan 

Anti-déshydratation 
Evite le dessèchement et le vieillissement de la peau en 
restaurant le film hydrolipidique 

ACTIFS DERMO-DENSIFIANTS 

Redensifier le derme 
Extrait de cristaux  
de larmes 

Huile précieuse pour redensifier le derme via l’activation de 
protéines de jeunesse 

Actifs complémentaires DERMO-DENSIFIANTS 

Redensifier 
l’épiderme 

Huile de criste marine 
Booste la synthèse des céramides endogènes et régule la 
différenciation et la prolifération des kératinocytes 

Formule haute performance concentrée en actifs pour une action ciblée.  
Texture conçue pour faciliter la pénétration des actifs  
et permettre l’utilisation de plusieurs produits en superposition.  
 
Inspiré de la Technique dermo-esthétique de mésothérapie. 
 
Signes visibles : peau fine, comme dévitalisée et marquée par les effets du temps. 
Teint qui a perdu l’éclat de sa jeunesse. 

BÉNÉFICES 
Enveloppe la peau pour la nourrir intensément, lui donner plus de 
densité et de vitalité et améliorer ainsi tous les signes de l’âge. 

Sérum jeunesse reconstituant 

Peau revitalisée, 
densifiée  

100%  
de satisfaction* 

Augmentation  
de la densité du derme : 

28%** 
Après 28 jours 

59%** 
Après 56 jours 

      

Sérums jeunesse 
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OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Inspiration dermo-esthétique : FILS TENSEURS 

ACTIFS DERMO-LIFTANTS  

Au cœur  

de la peau 
Peptides M3.0  

Booste la synthèse de collagène, garanti une structure dermique 
efficace et durable, afin de lifter le visage et lui redonner texture 
et tonicité 

En surface  Sucre de manioc 
Réseau moléculaire de sucres formant un film élastique  3D à la 
surface de la peau pour un effet liftant immédiat 

Inspiration dermo-esthétique : ULTRASONS 

ACTIFS DERMO-AFFINANTS 

Anti-graisse 

Oligosaccharides 
marins  

Véritable piège moléculaire 
Bloque 2 molécules impliquées dans le processus de stockage 
des graisses  et permet ainsi de stimuler la lipolyse 

Extrait de fleur  
de bigarade  

Propriétés lipolytiques : permet de désinfiltrer le tissu adipeux 

Anti-eau Extrait de lierre  
Propriétés désinfiltrantes et décongestionnantes : favorise 
l’élimination de l’eau engorgée dans les tissus 

*Auto-évaluation réalisée sur 19 personnes ayant appliqué le Sérum jeunesse ovale parfait 2 fois par jour pendant 1 mois. 
**Auto-évaluation réalisée sur 17 personnes ayant appliqué le Sérum jeunesse ovale parfait 2 fois par jour pendant 2 mois. 

UTILISATION 
Appliquer        et       des joues jusqu’au décolleté selon 
la méthode de lissages spécifiques Sothys pour des 
résultats optimisés.  
Réalisable en seulement 1 minute  ! 
Faire suivre d’une crème de soin adaptée.  
En cure d’un flacon à renouveler.  
Combiner / alterner avec les autres Sérums jeunesse. 

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 

 

 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : enveloppante instantanément galbante 

Parfum : fleuri, fruité, musqué 

DÈS 1 MOIS  

Effet 
liftant 

88%  
de 
satisfaction* 

Effet 
affinant 

84% 
 de 

satisfaction* 

APRÈS 2 MOIS  

Effet 
défroissant 
décolleté 

100%  
de satisfaction** 

Permet de 
retarder une 
intervention 
type lifting 
pour  

76% des 

utilisatrices** 

Formule haute performance concentrée en actifs pour une action ciblée. 
Texture conçue pour faciliter la pénétration des actifs  
et permettre l’utilisation de plusieurs produits en superposition.  
 
Inspiré des Techniques dermo-esthétiques de fils tenseurs et d’ultra-sons. 
 
Signes visibles : relâchement cutané, migration des graisses vers  
le bas du visage, traits alourdis. Dès 25 ans.  

BÉNÉFICES 
La peau retrouve un galbe en forme de V. 
Le visage est visiblement affiné et retrouve un ovale parfait. Le cou et le décolleté sont défroissés. 

Sérum jeunesse ovale parfait 

Sérums jeunesse 
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*Auto évaluation réalisée sur 146 personnes de 24 à 85 ans, ayant utilisé l'une des 7 Crèmes jeunesse selon leurs attentes anti-âge spécifiques 
pendant 30 jours d'utilisation biquotidienne. 

UTILISATION 

Appliquer        et       sur le visage et le cou. 
A combiner avec les Sérums jeunesse.  

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 

 

 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : crème gélifiée enveloppante, fraîche à l’application  
Parfum : hespéridé, fleuri, poudré 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

La science Sothys : P3. TRI-COMPLEX ™ safran-sophora-peptides : 

Lutter contre le 
stress oxydatif 

Polyphénols 
de fleur de safran 

Le Safran et le Sophora ont fait l’objet d’études 
scientifiques démontrant leur efficacité pour : 
› Optimiser les pièges à radicaux libres 
› Stimuler les systèmes de défense anti-oxydants 
› Stimuler les systèmes de régénération de la peau 

Dimère de quercétine  
de fleur de sophora 

Combattre les signes 
du vieillissement 

chronologique 

Peptides : 
association de 2 matrikines 
(petits peptides messagers) 

Activent les gènes liés à la régénération cutanée pour 
limiter  l’apparition des signes visibles du vieillissement 
chronologique : rides et relâchement cutané 

Resurfacer  

en douceur 

Acide phytique (origine riz) 
Innovation 

Acide kératolitique doux et naturel pour une action sur le 
renouvellement cellulaire 
Propriétés resurfaçantes pour réduire les imperfections et 
raviver l’éclat du teint 

Reminéraliser 
Complexe chrono-dynamisant 
(sels de MG, Cu, Zn, Ca) 

Véritable pile énergétique permettant de recharger les 
« batteries cellulaires » et de booster le métabolisme 
cellulaire 

Matifier et resserrer 
les pores 

Pore refiner system 
(extrait de fruit mature  
de Rosa multiflora thunberg) 

Régule l’excès de sébum 
Restructure en boostant la synthèse de collagène 
Affine en régulant le processus de kératinisation 
Resserre les parois des pores  effet astringent  

Protéger la peau jour après jour et lutter contre les signes de l’âge.  
 
Objectif FIXER. 
 
Signes visibles : manque d’éclat, fatigue, ridules. 

BÉNÉFICES 
Pour réduire les signes de fatigue, lisser les traits et unifier le teint.  
La peau est éclatante de fraîcheur, sa jeunesse est comme préservée. 

Crèmes jeunesse 

Crème jeunesse vitalité 
Ridules – perte d’éclat 

   

86%* 
des femmes sont 
satisfaites de l’effet 
jeunesse de leur 
crème 
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*Auto évaluation réalisée sur 146 personnes de 24 à 85 ans, ayant utilisé l'une des 7 Crèmes jeunesse selon leurs attentes anti-âge spécifiques 
pendant 30 jours d'utilisation biquotidienne. 
| JDE = jonction dermo-épidermique | 
 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

La science Sothys : P3. TRI-COMPLEX ™ safran-sophora-peptides : 

Lutter contre le 
stress oxydatif 

Polyphénols 
de fleur de safran 

Le Safran et le Sophora ont fait l’objet d’études 
scientifiques démontrant leur efficacité pour : 
› Optimiser les pièges à radicaux libres 
› Stimuler les systèmes de défense anti-oxydants 
› Stimuler les systèmes de régénération de la peau 

Dimère de quercétine  
de fleur de sophora 

Combattre les signes 
du vieillissement 

chronologique 

Peptides : 
association de 2 matrikines 
(petites peptides messagers) 

Activent les gènes liés à la régénération cutanée pour 
limiter  l’apparition des signes visibles du vieillissement 
chronologique : rides et relâchement cutané 

Lisser visiblement 
les rides 

Complexe liposomal  
(dipeptide et extrait de 
chardon-marie) 

Prévention et limitation de la glycation (rigidification des 
fibres dermiques) induite par la lipoperoxydation 
(peroxydation lipidique) Innovation 

Maintenir le tonus Extrait de levure 
Renforce la cohésion entre le derme et l’épiderme et les 
interactions cellulaires via son action sur la stimulation de 
la synthèse de différents composants de la JDE 

Maintenir l’éclat 
d’un teint sans tache 

Acides citrique  
et pyruvique 

Permet de diminuer l’accumulation de pigments 

Protéger la peau jour après jour et lutter contre les signes de l’âge.  
 
Objectif PROLONGER.  
 
Signes visibles : ridules et rides, perte de tonicité. 

BÉNÉFICES 
Pour lisser visiblement rides et ridules, maintenir la tonicité cutanée 
et préserver un teint uniforme.  
La jeunesse de la peau est comme prolongée. 

Crèmes jeunesse 

Crème jeunesse rides 
Rides – tonicité (2 textures au choix) 

UTILISATION 

Appliquer        et       sur le visage et le cou. 
A combiner avec les Sérums jeunesse.  

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 

 

 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Textures :  
Version légère : émulsion à pénétration rapide 
Version confort : émulsion dense et fondante à l’application 
Parfum : hespéridé, fleuri, poudré 

86%* 
des femmes sont 
satisfaites de l’effet 
jeunesse de leur 
crème 
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*Auto évaluation réalisée sur 146 personnes de 24 à 85 ans, ayant utilisé l'une des 7 Crèmes jeunesse selon leurs attentes anti-âge spécifiques 
pendant 30 jours d'utilisation biquotidienne. 
|microARNS : petits ARN modulant l’expression de gènes | 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

La science Sothys : P3. TRI-COMPLEX ™ safran-sophora-peptides : 

Lutter contre le 
stress oxydatif 

Polyphénols 
de fleur de safran 

Le Safran et le Sophora ont fait l’objet d’études 
scientifiques démontrant leur efficacité pour : 
› Optimiser les pièges à radicaux libres 
› Stimuler les systèmes de défense anti-oxydants 
› Stimuler les systèmes de régénération de la peau 

Dimère de quercétine  
de fleur de sophora 

Combattre les signes 
du vieillissement 

chronologique 

Peptides : 
association de 2 matrikines 
(petites peptides messagers) 

Activent les gènes liés à la régénération cutanée pour 
limiter  l’apparition des signes visibles du vieillissement 
chronologique : rides et relâchement cutané 

Elasticité cutanée 
Extrait de graines  
d’hibiscus 

Protège le FGF  
Innovation Fibroblast Growth Factor 
afin de réactiver globalement les synthèses dermiques 

Diminution visibles 
des rides 

De l’apparence des 
taches 

Et des signes de 
relâchement 

Cellules souches  
de plantain 

Innovation Epigénétique via la voie des microARNs 
impliqués dans l’architecture dermique afin d’agir sur la 
fermeté et l’élasticité cutanées et limiter l’apparition de 
taches liées à la dégradation du tissu de soutien des unités 
mélaniques 

Protéger la peau jour après jour et lutter contre les signes de l’âge.  
 
Objectif RÉVEILLER.  
 
Signes visibles : perte de fermeté, taches, rides. 

BÉNÉFICES 
Pour lisser visiblement les rides et limiter les signes visibles  
du relâchement cutané.  
Le visage semble lifté, la jeunesse est comme réveillée. 

Crèmes jeunesse 

Crème jeunesse fermeté 
Perte fermeté – rides  (2 textures au choix) 

UTILISATION 

Appliquer        et       sur le visage et le cou. 
A combiner avec les Sérums jeunesse.  

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 

 

 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Textures :  
Version légère : émulsion à pénétration rapide 
Version confort : émulsion onctueuse et fondante à l’application 
Parfum : hespéridé, fleuri, poudré 

86%* 
des femmes sont 
satisfaites de l’effet 
jeunesse de leur 
crème 
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*Auto évaluation réalisée sur 146 personnes de 24 à 85 ans, ayant utilisé l'une des 7 Crèmes jeunesse selon leurs attentes anti-âge spécifiques 
pendant 30 jours d'utilisation biquotidienne.       ** Inspiré de la Tradition de la médecine chinoise 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

La science Sothys : P3. TRI-COMPLEX ™ safran-sophora-peptides : 

Lutter contre le 
stress oxydatif 

Polyphénols 
de fleur de safran 

Le Safran et le Sophora ont fait l’objet d’études 
scientifiques démontrant leur efficacité pour : 
› Optimiser les pièges à radicaux libres 
› Stimuler les systèmes de défense anti-oxydants 
› Stimuler les systèmes de régénération de la peau 

Dimère de quercétine  
de fleur de sophora 

Combattre les signes 
du vieillissement 

chronologique 

Peptides : 
association de 2 matrikines 
(petites peptides messagers) 

Activent les gènes liés à la régénération cutanée pour 
limiter  l’apparition des signes visibles du vieillissement 
chronologique : rides et relâchement cutané 

Réduire visiblement 
les rides 

Exopolysaccharides  
marins 

Comme pour combler les rides de l’intérieur en boostant 
la synthèse d’acide hyaluronique dermique par les 
fibroblastes 

Combattre 
visiblement le 

relâchement cutanée 
et l’affaissement            

des tissus 

Réduire visiblement 
les taches 

Restaurer  la 
barrière cutanée 

Extrait de racines**  
(issu de 3 extraits de racines 
de plantes) 

Innovation Yin Yang 1 : modération de la protéine YY1 
pour une meilleure différenciation épidermique 
Permet de renforcer la barrière cutanée, lutter contre la 
formation des rides et le relâchement, réduire les taches 

Extrait de racines de chicorée 
vitamine D-like  
et peptides issu de levure 
calcium-like Innovation 
potentiel photocalcique 

Amélioration de la capacité des kératinocytes vieillis à 
construire un épiderme fonctionnel, en agissant sur deux 
grandes voies de signalisation épidermique qui 
s’amenuisent avec l’âge : celles liées à la vitamine D et au 
calcium 

Protéger la peau jour après jour et lutter contre les signes de l’âge.  
 
Objectif RESTAURER.  
 
Signes visibles : affaissement, rides plus profondes, taches sénescentes. 

BÉNÉFICES 
Pour combattre les signes visibles du vieillissement :  
rides, même profondes et relâchement cutané.  
La peau est repulpée. Sa jeunesse est comme restaurée. 

Crèmes jeunesse 

Crème jeunesse restructurante 
Relâchement – taches – rides  

UTILISATION 

Appliquer        et       sur le visage et le cou. 
A combiner avec les Sérums jeunesse.  

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 

 

 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : émulsion ferme et enveloppante 
Parfum : hespéridé, fleuri, poudré 

86%* 
des femmes sont 
satisfaites de l’effet 
jeunesse de leur 
crème 

63 



*Auto évaluation réalisée sur 146 personnes de 24 à 85 ans, ayant utilisé l'une des 7 Crèmes jeunesse selon leurs attentes anti-âge spécifiques 
pendant 30 jours d'utilisation biquotidienne. 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

La science Sothys : P3. TRI-COMPLEX ™ safran-sophora-peptides : 

Lutter contre le 
stress oxydatif 

Polyphénols 
de fleur de safran 

Le Safran et le Sophora ont fait l’objet d’études 
scientifiques démontrant leur efficacité pour : 
› Optimiser les pièges à radicaux libres 
› Stimuler les systèmes de défense anti-oxydants 
› Stimuler les systèmes de régénération de la peau 

Dimère de quercétine  
de fleur de sophora 

Combattre les signes 
du vieillissement 

chronologique 

Peptides : 
association de 2 matrikines 
(petites peptides messagers) 

Activent les gènes liés à la régénération cutanée pour 
limiter  l’apparition des signes visibles du vieillissement 
chronologique : rides et relâchement cutané 

Diminuer 
visiblement les rides 

et repulper 

Extrait de kombucha  
(thé noir fermenté ou  
« elixir de longue vie ») 

Effet « lipofiling sans chirurgie » en restaurant le volume 
des zones déficientes 
Potentialise l’activité des cellules adipeuses pour redonner 
du volume aux zones du visage qui le nécessitent 

Jeunesse globale de 
la peau 

Acide uronique et  
extrait de pois  
de Bambara 

Innovation inspirée des études scientifiques sur la 
neurodégénerescence 
Permet de réduire les effets de l’âge sur les neurones 
épidermiques et dermiques  

Renforcer l’action 
barrière globale de la 

peau 
Peptides d’alisma  

Mécanisme similaire à celui d’un probiotique pour 
renforcer la barrière mécanique et favoriser la production 
de molécules antimicrobiennes tout en ne générant pas 
d’inflammation 

Protéger la peau jour après jour et lutter contre les signes de l’âge.  
 
Objectif RÉGÉNÉRER.  
 
Signes visibles : perte et modification des volumes, perte de vitalité,  
sillons, rugosité. 

BÉNÉFICES 
Pour retrouver un teint éclatant et plein de vitalité tout en réduisant 
les signes visibles du vieillissement. 
Parfaitement régénérée, la peau est comme redensifiée. 

Crèmes jeunesse 

Crème jeunesse redensifiante 
Perte de vitalité 

UTILISATION 

Appliquer        et       sur le visage et le cou. 
A combiner avec les Sérums jeunesse.  

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 

 

 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : émulsion à la fois dense et onctueuse, fondante au contact  
de la peau 
Parfum : hespéridé, fleuri, poudré 

86%* 
des femmes sont 
satisfaites de l’effet 
jeunesse de leur 
crème 
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*Scorage sur 21 personnes. **Auto-évaluation réalisée sur 21 personnes.***Auto-évaluation réalisée sur 21 personnes après 30 jours d’utilisation. 
****Like = comme 

UTILISATION 

Appliquer le          après le sérum sur le visage et le cou. 
À recommander en alternance ou en complément du 
protocole Sérums + Crème habituel.  

EFFICACITÉ PROUVÉE ! 

 

 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : baume onctueux cocooning 
 

Parfum bienfaisant :  
Notes de têtes relaxantes d’orange, mandarine et citron 
sur une base de bois de cèdre et musc 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Raviver la peau 
au réveil 

Vitamine C stabilisée : 1 % 

Pour stimuler l’activité cellulaire et réduire visiblement les 
signes du vieillissement  
› Connue pour son action anti-oxydante 
› Favorise la synthèse de collagène 
› Favorise la différenciation des kératinocytes 
› Intervient dans la ↘  de la synthèse de mélanine 

Extrait de capucine 
riche en α-glucanes 

Oxygène-like**** 
Renforce la capacité des cellules à s’adapter au manque 
d’oxygène 
› Activation de la synthèse des cytoglobines protéines chargées de 
transporter l’oxygène au sein des cellules cutanées : + 56% (test in vitro) 

Détoxifier 

Complexe détoxifiant :  Pour booster les systèmes de détoxification :  

Polyphénols de karité  
› Détoxifiants et chélateurs de métaux : protection contre les effets 
néfastes des polluants urbains 

Extrait de levure 
› Stimule  l’autophagie, le système de détoxification cellulaire et de 
recyclage des déchets 

Lisser 
Complexe hydra-lissant collagène 
marin, huiles d’avocat  
et de macadamia 

Pour hydrater intensément et lisser visiblement 

Réponse spécifique pour ressourcer et défroisser la peau pendant la nuit. 
 
Nuit après nuit, ce concentré de technologie au parfum bienfaisant agit  
au cœur de la peau pour l’aider à effacer les signes visibles des dommages 
diurnes liés à l’environnement. 

BÉNÉFICES 
Lissée pendant le sommeil,  
la peau semble au matin défroissée et lumineuse.  
Les rides sont lissées, les marques de fatigue semblent estompées. 
L’éclat de la jeunesse est comme ravivé. 

nO2ctuelle™ 

Crème resurfaçante detox nuit 

Dès le 1er matin 

90% 
des utilisateurs 
sont satisfaits de 
l’effet lissant, 
resurfaçant du 
produit** 

Pour 90% des utilisateurs, 

une peau plus tonique, un 
teint plus lumineux.  
 
Cette crème équivaut à  
une nuit de sommeil  
de 8 heures !*** 

Lissage des traits* : 
+ 24% dès 15 jours  

+ 45% après 30 jours  
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LES SPÉCIFIQUES. 



UTILISATION 

       et         appliquer sur l’ensemble du contour de l’œil, y compris la paupière mobile, du coin interne vers la tempe. 

Appliquer également sur l’espace inter-sourcilier pour préserver visiblement le regard. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : fraîche et confortable à la fois, texture lissante qui fusionne avec la peau 

Sans parfum 

OBJECTIF : JEUNESSE – LUMIÈRE – RIDES – CERNES – POCHES 
 
Combat visiblement au quotidien les marqueurs du contour des yeux :                      
rides, ridules, cernes et poches qui ternissent la lumière du regard.  
 
Sans parfum.  
Testé sous contrôle  ophtalmologique, sur yeux sensibles et porteurs de lentilles. 

BÉNÉFICES 
Cible les effets de la lumière bleue, défroisse et lisse l’apparence                
des rides et ridules du contour de l’œil et estompe visiblement poches 
et cernes. 

Ligne Prescription jeunesse™. 

Crème lumière  
rides - cernes - poches 

TESTS CLINIQUES 

-20%** 
DIMINUTION DES CERNES 
 
 

-15%** 
DIMINUTION DE LA PROFONDEUR 
DES RIDES 
 
 

-23%** 
DIMINUTION DES POCHES 

EFFICACITÉ PROUVÉE 

*Test réalisé sur 21 personnes ayant appliqué le produit 2 fois par jour pendant 30 jours.  
**Test réalisé sur 20 personnes ayant appliqué le produit 2 fois par jour pendant 30 jours. 

L’EFFET ILLUMINATEUR 
DU REGARD  

81%*DE SATISFACTION 

 
 
 

L’EFFET HYDRATANT  
DU PRODUIT  

100%*DE SATISFACTION 

 

COLORIMÈTRE  
ÉCLAIRCISSEMENT DE LA PEAU 
(EFFET ANTI-CERNES)  

31%** 
 
VISIOSCAN 
DIMINUTION  
DU NOMBRE DE RIDES  

 
 
 
 

MESURES INSTRUMENTALES SATISFACTION 
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OBJECTIF : JEUNESSE – LUMIÈRE – RIDES – CERNES – POCHES 
 

Ligne Prescription jeunesse™. 

Crème lumière  
rides - cernes - poches 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

PROTÉGER 

Extrait de graine de lin 
. Riche en sucres et inspiré  
de la glycobiologie 
· Origine France 
· Procédé de chimie verte (macération) 

Préserver la fonction barrière de la peau face aux 
agressions extérieures 
Assurer une protection des structures dermiques 

RÉGÉNÉRER  

COMPLEXE ULTRA-RÉGÉRÉRANT 
Tri-peptide 
Vitamine B5 
Acide hyaluronique  
de haut poids moléculaire 

 
 Réduction des rides (stimulation du collagène)  
 Propriétés anti-irritantes, apaisantes  
 Hydratatant – repulpant 

CIBLER  

Plante des prairies ACTION ÉCLAT / DIFFUSION LUMIÈRE 

Tara-tournesol  ACTION PROTECTRICE ANTI LUMIÈRE BLEUE  

Peptides M3.0 ACTION ANTI-RIDES  

 
Tetrapeptide  
Vitamine PP  
Extrait de marron d’inde  
Algue rouge  
Bigarade  

ACTION GLOBALE ANTI-CERNES ANTI-POCHES  
 Anti-cernes / Anti-poches 
 Anti-cernes 
 Drainant 
 Décongestionnante 
 Anti-poches 
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UTILISATION 

Appliquer sur la paupière inférieure à l’aide des 3 billes et en 
exerçant une légère pression sur le tube.  
Faire pénétrer par lissages du coin interne de l’œil vers la tempe.  
Idéalement           et  

CONSEIL BEAUTÉ 
Encore plus rafraîchissant et relaxant si le tube est 
stocké au réfrigérateur 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : cocoon ultra-fraîche         Sans parfum 

OBJECTIF : DÉFATIGANT – POCHES 
 
Produit formulé pour combattre visiblement les marqueurs de la fatigue                
sur le regard, ainsi que les poches. 
 
Sans parfum.  
Testé sous contrôle ophtalmologique, sur yeux sensibles et porteurs de lentilles. 

BÉNÉFICES 
Packaging « actif » grâce à ses 3 billes métal « effet cryo ». 

Ligne Prescription jeunesse™. 

Roll-on cryo anti-poches 

AUTO-ÉVALUATION 

86%* 
EFFET DÉCONGESTIONNANT 
DÉGONFLANT IMMÉDIAT 
 

81%* 
EFFET APAISANT 

EFFICACITÉ PROUVÉE 

*Auto-évaluation réalisée sur 22 volontaires ayant utilisé le produit pendant 14 jours avec une application biquotidienne. ** Évaluation clinique réalisée sur 21 volontaires ayant 
utilisé le produit pendant 14 jours avec une application biquotidienne. ***Auto-évaluation réalisée sur 22 volontaires en efficacité immédiate. 

POCHES 

-22%** 
 
 
 

100%*** 
APPORTE DE L’ÉCLAT 
AU REGARD 
 

90%* 
LE REGARD EST REPOSÉ 

SCORAGE EXPÉRIMENTATEUR 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

PROTÉGER 

Extrait de graine de lin 
. Riche en sucres et inspiré  
de la glycobiologie 
· Origine France 
· Procédé de chimie verte (macération) 

Préserver la fonction barrière de la peau face aux 
agressions extérieures 
Assurer une protection des structures dermiques 

RÉGÉNÉRER  

COMPLEXE ULTRA-RÉGÉRÉRANT 
Tri-peptide 
Vitamine B5 
Acide hyaluronique  
de haut poids moléculaire 

 
 Réduction des rides (stimulation du collagène)  
 Propriétés anti-irritantes, apaisantes  
 Hydratatant – repulpant 

CIBLER  

Caféine +  
Oligosaccharides marins végétaux 

ACTION ANTI-POCHES 

Extrait d’algue rouge ACTION DÉCONGESTIONNANTE 

Extrait d’algue brune ACTION ANTI-CERNES 
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OBJECTIF : MAQUILLER ET TRAITER L’APPARENCE DES CERNES 
 
Un produit qui maquille tout en réduisant visiblement l’apparence des cernes jour 
après jour grâce à ses ingrédients spécifiques. 
Teinte universelle. 
 
Sans parfum.  
Testé sous contrôle ophtalmologique, sur yeux sensibles et porteurs de lentilles. 

BÉNÉFICES 
Sa texture fondante effet velouté s’applique facilement, s’adapte à 
toutes les carnations et illumine le regard instantanément. 

Ligne Prescription jeunesse™. 

Soin correcteur anti-cernes 

AUTO-ÉVALUATION 

 

100%* 
BONNE TENUE 
SUR LA JOURNEE 

EFFICACITÉ PROUVÉE 

*Auto-évaluation réalisée sur 22 volontaires ayant utilisé le produit pendant 30 jours avec une application quotidienne.  
**Évaluation clinique réalisée sur 19 personnes après 15 jours d’utilisation quotidienne.  
***Évaluation clinique réalisée sur 22 personnes après 30 jours d’utilisation quotidienne. 

SCORAGE EXPÉRIMENTATEUR 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

PROTÉGER 

Extrait de graine de lin 
. Riche en sucres et inspiré  
de la glycobiologie 
· Origine France 
· Procédé de chimie verte (macération) 

Préserver la fonction barrière de la peau face aux 
agressions extérieures 
Assurer une protection des structures dermiques 

RÉGÉNÉRER  

COMPLEXE ULTRA-RÉGÉRÉRANT 
Tri-peptide 
Vitamine B5 
Acide hyaluronique  
de haut poids moléculaire 

 
 Réduction des rides (stimulation du collagène)  
 Propriétés anti-irritantes, apaisantes  
 Hydratatant – repulpant 

CIBLER  
Vitamine PP 
Extrait de pois 

ACTION ANTI-CERNES BRUNS 

 

81%* 
EFFICACITÉ SUR 
LES CERNES DE FATIGUE 
OU PERMANENTES 

 

95%*** 
UN EFFET 
RAJEUNISSANT  
SUR LE REGARD 

DIMINUTION DES CERNES  
APRÈS 15 JOURS 

-18%** 
 
APRÈS 30 JOURS 

-29%*** 
 
 
 
 

UTILISATION 
S’applique le matin après la crème contour yeux et avant le fond de 
teint par petites touches du coin interne de l’œil vers l’extérieur. 
 
Peut également s’appliquer en retouche sur le maquillage au cours 
de la journée. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : fondante effet velouté 
Sans parfum 
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OBJECTIF : LISSAGE-ECLAT 
 
Patchs pour réveiller visiblement le regard et sublimer son éclat.  
Leur étonnant support en biocellulose infusé d’une formule soin procure  
une fraîcheur instantanée et un effet lissant immédiat. 
 
Sans parfum.  
Testé sous contrôle ophtalmologique, sur yeux sensibles et porteurs de lentilles. 

BÉNÉFICES 
Ils minimisent l’apparence des marques de fatigue et redonnent 
un coup de jeune au regard. 

Ligne Prescription jeunesse™. 

Patchs express yeux 

AUTO-ÉVALUATION 

 

95%* 
EFFET APAISANT  
ET DÉFROISSANT 

EFFICACITÉ PROUVÉE 

* Auto-évaluation sur 22 personnes; une seule application. 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

CIBLER  

Formule liposomée 

Extrait de fleur de la passion 
Dérivé de vitamine C (sodium ascorbyl phosphate) 
Extrait de graine de quinoa 

ACTION ANTI-ÂGE 

 

90%* 
LE REGARD PARAIT  
VISIBLEMENT PLUS JEUNE  

UTILISATION 

Retirer les films protecteurs. 

Sur une peau propre et sèche, appliquer un patch sous chaque œil en allant jusqu’à la patte d’oie.  
Lisser légèrement avec le doigt pour qu’il adhère bien à la peau.  
Laisser agir 10 minutes. 
Retirer les patchs et faire pénétrer l’excédent.  
Inutile de rincer.  
 
Application à renouveler 1 à 2 fois par semaine. 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : support en biocellulose en parfaite affinité avec la peau 
Biodégradable  
Sans parfum 

Sachet unitaire 

71 



Pore Refiner System 

PERFECTEUR DE TEINT  

Un soin effet seconde peau pour masquer et réduire visiblement 
l’apparence des pores dès la 1ère application. 

CONCEPT / CIBLE 

Sa teinte universelle convient à toutes les carnations. 

UTILISATION 

Appliquer avant le maquillage, sur la crème de jour, comme base pour faciliter sa tenue. 

Ou en retouche durant la journée sur les zones concernées. 

BÉNÉFICES 

Pour un teint « zéro défaut ». 
Sublime le maquillage. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 

Texture : innovante au toucher ultra-doux, procure un fini mat naturel. 

ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Actif  
Pore Refiner System 
(polyphénols de fruit mature de 
Rosa multiflora thunberg) 

Action globale et ciblée sur les pores engorgés et affaissés : 
 
Action sur les causes d’apparition de pores dilatés  
- Réguler : l’excès de sébum 
Pore moins gorgé de sébum  moins tendance à se dilater  moins apparent.  
- Restructurer : en boostant la synthèse de collagène 
Matrice extracellulaire renforcée  élasticité cutanée améliorée   
affaissement des pores réduit 
 
Action sur les signes cliniques  
- Affiner la couche cornée et éliminer les cellules mortes qui encombrent le 
canal sébacé 
En régulant le processus de kératinisation 
- Resserrer les parois des pores  effet astringent  

Association optimisée de 
microsphères matifiantes 
et polymère « flouteur »  
 
 
 

Les microsphères : 
Diffusion multidirectionnelle parfaite de la lumière  effet anti-brillance. 
 
Le polymère : 
Texture de produit exceptionnelle qui nivelle le micro-relief et camoufle les 
imperfections à la surface de la peau. 
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COSMÉCEUTIQUE. 



Correcteur anti-rides d’expression. 
Effet défroisseur. 
 
Les femmes et les hommes désireux d’effacer leurs rides d’expression. 
 
Les adeptes des interventions dermo esthétiques : 
 Pour potentialiser l’effet des injections de toxine botulique  
 Pour repousser la prochaine injection dans le temps 
 

BÉNÉFICES 
Les rides d’expression s’estompent visiblement, la peau redevient plus lisse  
et le visage semble plus jeune. 
Les traits paraissent relaxés, lissés, rajeunis, les rides d'expression sont comme gommées. 

BX WRINKLE CORRECTOR 

Sothys Cosméceutique 
Objectif Renforcer / Repousser 

UTILISATION / PRESCRIPTION COSMÉTIQUE 
A l’aide de son applicateur haute précision, appliquer le produit           et           directement sur les zones concernées : 
rides du front, pattes d’oie, lignes de froncement des sourcils, sillons nasogéniens et finaliser par de légers effleurages. 
Faire suivre du sérum et de la crème adaptés. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : gel-crème fluide et fondant 
Sans parfum 

 

ÉTUDE CLINIQUE OBSERVATIONNELLE  
sous contrôle de médecins dermatologues menée sur des femmes ayant 

reçu une injection de toxine botulique. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA DIFFÉRENCE SOTHYS  
Inspiré d’une technique dermo-esthétique de 
pointe : l’injection de toxine botulique. 
 
Packaging haute précision.  

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Lisser et limiter 
l’apparition  

des rides 
d’expression 

10% Complexe peptidique  

dermo-decripsant* 
 
* Solution de peptides 

Limite les micro-crispations faciales responsables de 
l’apparition, et de l’installation des rides d’expression 
 
Reproduit sur l’épiderme le même résultat que la 
toxine botulique par un mode d’action cosmétique 

Parfaire 15 % Complexe  ultra-hydratant Parfait le comblement des rides d'expression 

Etude clinique effectuée sur 30 personnes ayant reçu une injection de toxine botulique 6 à 10 semaines avant l’application de BX wrinkle corrector 
et ayant appliqué le produit 2 fois par jour pendant 90 jours.**Appréciation globale des dermatologues. ***Auto-évaluation des 30 personnes. 

RENFORCE 
l’efficacité  
de l’injection dans  

87%  
des cas.** 

PROLONGE 
l’efficacité  
de l’injection dans  

63%  
des cas.** 

LISSE 
visiblement les 
rides d’expression 

80% 
de satisfaction.*** 

RETARDE 
la prochaine 
injection.** 
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Nettoyant profond des pores + action exfoliante 
 
Pour peaux normales, mixtes à grasses, asphyxiées, épaissies, 
présentant des signes de vieillissement  
ou des irrégularités pigmentaires. 
 

BÉNÉFICES 
Action renforcée !  
Le nettoyant  profond emblématique de la marque a été boosté en acide salicylique et en micro 
grains de riz pour combiner  une action nettoyante profonde des pores de la peau et une action 
exfoliante.  

DF DESQUACREM FORTE MICRODERM  

Sothys Cosméceutique 
Objectif Renforcer / Repousser 

UTILISATION 
Répartir en couche fine sur peau propre et humide à l’aide de mouvements circulaires réalisés les doigts humidifiés. 
Eviter le contour des yeux.  
Laisser agir 1 à 3 minutes.  
Emulsionner à l’eau. Rincer.  
Renouveler les 2 opérations jusqu’à élimination complète. 
Parfaire le nettoyage à l’aide de la lotion adaptée au type de peau puis sécher délicatement. 
Faire suivre du sérum et de la crème de soin Sothys adaptés. 
 
               2 fois par semaine. 
 
Ne pas appliquer sur peau sensible ou à rougeurs diffuses. 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : cire savonneuse et granuleuse blanc nacré 
Parfum : fleuri, boisé, musqué 

ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Extrait de gypsophile 
Nettoyant,  

Détergent doux 

Lipoaminoacides    

agents nettoyants doux 

(greffage d’acides gras issus de l’huile de coco, avec des 
acides aminés) 

Nettoyants  
 

Forte affinité avec la peau 

Acide salicylique  

2% 

Action kératolitique en surface  
Elimine les cellules mortes et purifie les pores 

Favorise l’éclat du teint 

Micro grains de riz Exfoliation mécanique 
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Pour accompagner les peaux temporairement fragilisées par tout type 
d’intervention dermo-esthétique avant de reprendre leur routine beauté 
habituelle. 
 
Cure cosmétique pour améliorer l’apparence de la peau  
en l’aidant à se régénérer intensément.  
 
Hypoallergénique, sans parfum, sans colorant. 
Pour le visage mais aussi pour les zones du corps concernées. 

BÉNÉFICES 
Hautement régénérée, la peau semble comme revitalisée. 

RA  
AMPOULES RÉGÉNÉRANTES 

Sothys Cosméceutique 
Objectif Compenser / Réparer 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Régénérer 

Tripeptides GF 2% 

Pour apporter un analogue de facteur de croissance exogène : 
Tripeptide biomimétique qui active la production des protéines 
de la JDE et de la MEC : laminine, collagènes I et III, fibronectine 
Contribue à relancer le renouvellement tissulaire et aide  la peau 
à retrouver structure et fermeté 
 Pour une peau restructurée 

Glyco-Repair ™ 3% 
(extrait de graines  
de Caroubes riche en 
oligogalactomannanes) 

Pour booster les facteurs de croissance cutanés : 
Module les facteurs de croissance épidermiques et dermiques, 
aide à la régénération naturelle des microlésions cutanées 
Accélère la capacité de réparation et de récupération des peaux 
fragilisées par des agressions 
 Pour une réparation tissulaire de qualité 

Hydrater  Glycérine végétale  Hydratant, adoucissant 

VENTE x14 

UTILISATION 
Cure de 14 jours  

         et        , appliquer la moitié du contenu d’une 
ampoule sur les zones (visage ou corps) nécessitant 
une régénération. Faire suivre d’une crème de soin. 

EFFICACITÉ DÉMONTRÉE CLINIQUEMENT  
auprès de dermatologues sur des peaux ayant subi  

une intervention dermo-esthétique 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : solution aqueuse 
Sans parfum, sans colorant 

EFFET 
RÉGÉNÉRANT 
DANS 

96%  
des cas.* 

JDE : Jonction Dermo Epidermique  
MEC : Matrice Extra Cellulaire 
 
*Le produit démontre un effet réparateur dans 96% des cas. Testé sur 28 personnes pendant 14 jours (matin et soir sous crème habituelle), 
après une petite intervention de chirurgie dermatologique avec points, après retrait des points.  76 



UTILISATION 
Cure de 14 jours  

        et         , appliquer la moitié du contenu d’une 
ampoule sur les zones (visage ou corps) présentant 
des rougeurs. Faire suivre d’une crème de soin. 

EFFICACITÉ DÉMONTRÉE CLINIQUEMENT  
auprès de dermatologues sur des peaux ayant subi  

une intervention dermo-esthétique 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : lotion légèrement gélifiée 
Sans parfum, sans colorant 

Pour accompagner les peaux temporairement fragilisées par tout type 
d’intervention dermo-esthétique avant de reprendre leur routine beauté 
habituelle. 
 
Cure cosmétique à l’action ciblée pour atténuer progressivement 
l’apparence des rougeurs et les sensations d’échauffement 
postérieures à une intervention dermo-esthétique.  
 
Hypoallergénique, sans parfum, sans colorant. 
Pour le visage mais aussi pour les zones du corps concernées. 

BÉNÉFICES 
La peau est apaisée progressivement. Les rougeurs s’estompent, la peau retrouve son équilibre. 

CALM  
AMPOULES RÉEQUILIBRANTES ROUGEURS 

Sothys Cosméceutique 
Objectif Compenser / Réparer 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Régénérer 

VEGF BOOSTER 4% 
(actif biotechnologique 
riche en polysaccharides et 
vitamine PP) 

Pour booster le facteur de croissance de l’endothélium 
vasculaire (VEGF) : 
Protège et renforce le réseau capillaire sanguin, favorise la 
néovascularisation 
Améliore la qualité des vaisseaux 
 Pour une atténuation des rougeurs post-intervention 

Apaiser  

Extrait de Phragmites  
et Poria cocos 

Limite la libération des messagers inflammatoires et rétablit 
l’équilibre énergétique cellulaire  
 Contribue à limiter l’apparence des rougeurs 

D panthenol 
Reconnu pour ses propriétés adoucissantes, hydratantes, anti-
irritantes 

Protéger  

le microbiome 

Extrait de Boldo 
(riche en flavonoïdes) 

Mime un des systèmes naturels de défense cutanée en stimulant 
la synthèse des β-défensines (peptides bactéricides naturels) 
Normalise le microbiome cutané  
 Renforce les défenses naturelles de la peau 

Hydrater  
Acide hyaluronique en 
solution 

Acide hyaluronique de Haut Poids Moléculaire formant un film 
qui régule la Perte Insensible en Eau à la surface de la peau 

VENTE x14 
CAB x20 

EFFET  
ANTI-ROUGEURS 
VISIBLE DANS 

77%  
des cas.* 

DIMINUTION DE 
L’APPARENCE DES 
ROUGEURS  
POST-INTERVENTION 

76% * 

*Le produit démontre un effet anti-rougeurs visible dans 77% des cas avec une diminution de l’apparence des rougeurs post-intervention de 76%. 
Testé sur 30 personnes pendant deux semaines, matin et soir sous leur crème habituelle, après une intervention de laser vasculaire ou de 
dermabrasion. 
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Pour accompagner les peaux temporairement fragilisées par tout type 
d’intervention dermo-esthétique avant de reprendre leur routine beauté 
habituelle. 
 
Baume rééquilibrant pour accompagner jour et nuit intensément  
les peaux ultra-fragilisées par des interventions dermo-esthétiques. 
 
Hypoallergénique, sans parfum, sans colorant. 
Pour le visage mais aussi pour les zones du corps concernées. 

BÉNÉFICES 
La peau retrouve progressivement son confort et son équilibre naturels. 

REP  
BAUME RÉPARATEUR 

Sothys Cosméceutique 
Objectif Compenser / Réparer 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Régénérer 

Glyco-Repair ™ 3% 
(extrait de graines  
de Caroubes riche en 
oligogalactomannanes) 

Pour booster les facteurs de croissance cutanés : 
Module les facteurs de croissance épidermiques et dermiques, aide à la 
régénération naturelle des microlésions cutanées 
Accélère la capacité de réparation et de récupération des peaux 
fragilisées par des agressions 
 Pour que la peau retrouve une fonction barrière optimale 
et récupère ses fonctions essentielles 

Peptides M3.0 
(tri et tetra peptides 
biodisponibles) 

Actif biomimétique de peptides messagers naturels 
Contribue à la restauration de la matrice dermique et de la JDE 
 Pour une peau redensifiée 

Apaiser  

Extrait d’algue brune 
(riche en 
phosphatidylcholine) 

Agit sur les médiateurs et certains récepteurs impliqués dans les 
phénomènes inflammatoires 
Contribue à limiter la réaction inflammatoire et son amplification 

Allantoïne 
D-panthenol 

Reconnus pour leurs propriétés adoucissantes, hydratantes, anti-
irritantes et régénérantes 

Protéger  

le microbiome 

Extrait de Boldo 
(riche en flavonoïdes) 

Mime un des systèmes naturels de défense cutanée en stimulant la 
synthèse des β-défensines (peptides bactéricides naturels) 
Normalise le microbiome cutané  
 Renforce les défenses naturelles de la peau 

Hydrater / 
Nourrir 

Glycérine 
Phospholipides 
Huile et beurre de karité 

Association d’actifs reconnus pour leur capacité à maintenir une 
nutrition et une hydratation optimales 

*Le produit démontre une action réparatrice et apaisante : dans 100% des cas avec diminution des sensations d’inconfort et de tiraillement de 97%. 
Testé sur 30 personnes pendant 30 jours (matin et soir), après laser fractionné ou peeling chimique. 

UTILISATION 
       et         , appliquer sur le visage et le cou ou 
sur les zones ciblées du corps. 

EFFICACITÉ DÉMONTRÉE CLINIQUEMENT  
auprès de dermatologues sur des peaux ayant subi  

une intervention dermo-esthétique 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : baume enveloppant 
Sans parfum, sans colorant 

ACTION RÉPARATRICE  
ET APAISANTE  

DANS 100%  
des cas.* 

DIMINUTION DES 
SENSATIONS 
D’INCONFORT ET DE 

TIRAILLEMENT : 97% * 
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Pour accompagner les peaux temporairement fragilisées par tout type 
d’intervention dermo-esthétique avant de reprendre leur routine beauté 
habituelle. 
 
Soin universel (sérum/masque) pour hydrater les peaux  
ultra-fragilisées.  
 
Hypoallergénique, sans parfum, sans colorant. 
Pour le visage mais aussi pour les zones du corps concernées. 

BÉNÉFICES 
Apaisée, hydratée, la peau est comme régénérée, elle retrouve confort et bien être. 

RS  
SOLUTION RÉGÉNÉRANTE 

Sothys Cosméceutique 
Objectif Compenser / Réparer 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Régénérer 

Glyco-Repair ™ 3% 
(extrait de graines  
de Caroubes riche en 
oligogalactomannanes) 

Pour booster les facteurs de croissance cutanés : 
Module les facteurs de croissance épidermiques et dermiques, 
aide à la régénération naturelle des microlésions cutanées 
Accélère la capacité de réparation et de récupération des peaux 
fragilisées par des agressions 
 Pour que la peau retrouve une fonction barrière 
optimale et récupère ses fonctions essentielles 

Apaiser  
Allantoïne 
D-panthenol 

Reconnus pour leurs propriétés adoucissantes, hydratantes, anti-
irritantes et régénérantes 

Hydrater 

Acide  hyaluronique*  
(haut poids moléculaire) 

Dérivée d’urée 
Extrait de concombre 
Glycérine 

Association d’actifs reconnus pour leur capacité à maintenir une 
nutrition et une hydratation optimales 

*En solution 
** Le produit démontre une action apaisante et hydratante dès la première application dans 97% des cas.  
Diminution de la sécheresse cutanée, des sensations  d’inconfort et de tiraillement de 52%.  
Testé après mésothérapie ou réjuvénation par laser ou lampe flash. 1 application en masque, sur 30 personnes. 

UTILISATION 
Appliquer sur les zones ciblées du visage et du 
corps.  
Faire suivre de la crème de soin adaptée.  
Peut être utilisé en tant que masque (temps de 
pose 10 min, absorber l’excédent ou rincer). 

EFFICACITÉ DÉMONTRÉE CLINIQUEMENT  
auprès de dermatologues sur des peaux ayant subi  

une intervention dermo-esthétique 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : gel frais 
Sans parfum, sans colorant 

DIMINUTION DE LA 
SÉCHERESSE 
CUTANÉE, DES 
SENSATIONS 
D’INCONFORT ET DE 
TIRAILLEMENT : 

52% ** 

ACTION APAISANTE 
ET HYDRATANTE DÈS 
LA PREMIÈRE 
APPLICATION 

97%  
des cas.** 
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SOTHYS HOMME 



Les soins indispensables 
 

Nettoyant quotidien idéal pour débarrasser la peau des impuretés 
en un seul geste.  
 

Cible : tous types de peaux pour préparer à la lame du rasoir et 
l’application des soins 
 

BÉNÉFICES 
Une mine impeccable et une peau reboostée pour bien 
commencer la journée 

Ligne Sothys Homme 

Nettoyant énergisant visage  

UTILISATION 
 

Nettoyant et gommage doux quotidien :  
Le        pour réveiller la peau. 
Ou le        pour préparer la peau au rasage du lendemain.  
Appliquer une noisette de produit sur peau humide en insistant sur les zones les plus encombrées (nez, front, menton) 
puis rincer.  
Éviter le contour des yeux.  
 

Masque :  
           
             1 fois/ semaine. Appliquer en couche moyenne et laisser poser 5 à 10 min puis rincer.  
 

Dans chaque cas et du fait de la présence de grains exfoliants, le rasage doit s’effectuer après l’utilisation du produit, 
et pas avant.  

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : pâte douce et onctueuse associée à des grains fins 
Parfum : boisé, aromatique, musqué 
 

LA DIFFÉRENCE SOTHYS 
 

Produit 3 en 1 : nettoyant quotidien + gommage tout en douceur + masque coup d’éclat.  

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Défatiguer 

Tonifier 

Protéger  

 
Extrait de Pierre de Volcan* 
(riche en magnésium)   
 
 
* Extrait liquide de roche volcanique   

 

ENERGIE 
 le niveau énergétique de la cellule ( le taux d’ATP) 
 
DETOX  
Réduit partiellement l’effet inhibiteur de toxines.  
Permet aux cellules de se détoxifier 

Exfolier Grains de Rhyolite  
Microdermabrasion tonique non agressive 
(+ améliore la microcirculation) 
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Les soins indispensables 
 
Produit 2 en 1 pour nettoyer le corps et les cheveux 
pour une utilisation rapide sous la douche. 
 
Cible : tous les hommes qui aiment qu’efficacité rime avec rapidité 
 

BÉNÉFICES 
La peau est nette, les cheveux sont propres 

Ligne Sothys Homme 

Gel douche vitalité corps et cheveux 

UTILISATION 
 

Emulsionner le produit sur l’ensemble du corps et des cheveux préalablement mouillés, puis rincer.  
 

En cas de contact avec les yeux, rincer abondamment à l’eau.  
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
 

Texture : gel doux et onctueux.  
Parfum : boisé, aromatique, musqué.  
 

LA DIFFÉRENCE SOTHYS 
 

Produit 2 en 1 idéal pour le sport ou pour voyager.  

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Défatiguer 

Tonifier 

Protéger  

 
Extrait de Pierre de Volcan* 
(riche en magnésium)   
 
 
* Extrait liquide de roche volcanique   

 

ENERGIE 
 le niveau énergétique de la cellule ( le taux d’ATP) 
 
DETOX  
Réduit partiellement l’effet inhibiteur de toxines.  
Permet aux cellules de se détoxifier 

Nettoyer Agents adoucissants naturels  
 La délipidation et le dessèchement. 
Laissent les cheveux souples et doux 
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Les soins essentiels 
 
 

Pour une sensation immédiate de fraîcheur et de bien-être. 
 
 

Cible : tous les hommes qui veulent apaiser la peau après le feu de la lame 
 
 
BÉNÉFICES 
Peau apaisée et hydratée après le feu de la lame. 
Limite l’apparition des boutons liés au rasage 

Ligne Sothys Homme 

Baume apaisant après-rasage   

UTILISATION 
 

 
 

Appliquer sur le visage et le cou et faire pénétrer  
 

du bout des doigts. 

EFFICACITÉ PROUVÉE 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
 

 

Texture : gel crème frais et fondant 
Parfum : boisé, aromatique, musqué 
 

Dès 15 jours 
d’utilisation, 

il permet de diminuer  
le seuil de sensibilité  

de la peau* 

75%  
de satisfaction  

sur la réduction 
 de l’apparition  

des petits boutons 
liés au rasage** 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Défatiguer 

Tonifier 

Protéger  

Extrait de Pierre de Volcan* 
(riche en magnésium)   
 
 
* Extrait liquide de roche volcanique   

ENERGIE 
 le niveau énergétique de la cellule ( le taux d’ATP) 
 

DETOX  
Réduit partiellement l’effet inhibiteur de toxines.  
Permet aux cellules de se détoxifier 

Hydrater Huile de macadamia 
Soulage, hydrate, nourrit et assouplit. 
Contribue à  rétablir la qualité du film hydrolipidique  
et à réparer les peaux fragilisées 

Apaiser Polysaccharide naturel Apaise, adoucit et limite les rougeurs 

Purifier 
Extrait de Boldo 
(feuilles de Boldo)   
 

Normalise la flore cutanée  
(en    la synthèse de peptides bactéricides naturels). 
Permet à la peau de s’auto-purifier et s’auto-protéger 

*Mesures instrumentales. Stinging test réalisé sur 20 personnes. 

**Auto-évaluation sur 20 personnes après 30 jours d’application. 83 



Les soins essentiels 
 
 

Fluide 2 en 1 pour hydrater la peau au quotidien et lutter contre 
l’apparition des signes de l’âge en un seul geste.  
 
 

Cible : hydrate et préserve tous les types de peaux 
 
 
BÉNÉFICES 
Une peau confortable, en pleine forme et visiblement plus jeune  

Ligne Sothys Homme 

Fluide anti-âge hydratant 

UTILISATION 
 

Appliquer          et/ou          sur une peau nettoyée 
et faire pénétrer du bout des doigts.  

EFFICACITÉ PROUVÉE 
AVEC UNE SEULE APPLICATION/JOUR 

 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : émulsion légère lactescente 
Parfum : boisé, aromatique, musqué 

LA DIFFÉRENCE SOTHYS 
Une texture fluide et non collante qui pénètre 
rapidement.  
90% des hommes trouvent que leur peau brille moins 
dès 15 jours d’utilisation.*** 

+39% 
d’hydratation* 

-14%  
de rides** 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Défatiguer 

Tonifier 

Protéger  

Extrait de Pierre de Volcan* 
(riche en magnésium)   
 
 
* Extrait liquide de roche volcanique   

 

ENERGIE 
 le niveau énergétique de la cellule ( le taux d’ATP) 
 

DETOX  
Réduit partiellement l’effet inhibiteur de toxines.  
Permet aux cellules de se détoxifier 

Anti-âge 
Complexe végétal anti-âge 
(extrait de myrte et de riz) 

Régule la communication cellulaire Anti-glycation 
 la synthèse du collagène 

Hydrater 

Complexe hydratant  
(liposomes H2O ● 
acide hyaluronique ■ 
composants du NMF ▲) 

 ● Renforcent la barrière cutanée (ciment  intercellulaire) 
 ■  Crée un réservoir d’eau à la surface de la peau  
▲ Captent l’eau et imbibent le stratum corneum  

*Test cornéomètre.  Valeur  moyenne obtenue sur 12 personnes  après 1 mois d’utilisation avec 1 application par jour. 

**Nombre de rides. Test visioscan. Valeur moyenne obtenue sur 15  personnes après 1 mois d’utilisation avec 1 application par  jour.  

***Autosatisfaction mesurée sur 20 personnes avec 1 ou 2 application par jour. 
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Des accords frais et boisés, un sillage ambré et musqué…  

Cette eau de toilette signe avec puissance et sensualité 

l’élégance masculine. 

Ligne Sothys Homme 

Eau de toilette intense  

BOISÉ – cèdre, santal 

AROMATIQUE – lavande 

MUSQUÉ – muscs blancs 

AMBRÉ – fève tonka 
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OFFRE SOLAIRE. 



RECOMMANDATIONS D’USAGE 
 

En plus d’une protection adaptée,  
certains principes de précaution sont indispensables :  

 
Chaque personne possède un « capital soleil » déterminé à sa naissance par son type de peau (phototype).  
Il correspond aux heures d’ensoleillement dont chacun peut profiter au long de sa vie sans risquer  
de provoquer des lésions graves à sa peau.  
Ce capital s’amenuise dans le temps et s’entretient précieusement au quotidien par une protection  
adaptée au type de la peau et à l’intensité de l’ensoleillement. 
Pensez à adopter une attitude responsable et à respecter certains principes de protection indispensables : 
 
1 - évitez l’exposition intense entre 12h et 16h 
2 - recherchez l’ombre 
3 - portez chapeau, lunettes et T-shirt sec 
4 - hydratez-vous régulièrement 
5 - appliquez des produits solaires avec un indice de protection adapté à votre type de peau et  
au degré d’ensoleillement avant de vous exposer au soleil. 

 
Ne restez pas trop longtemps au soleil, même si vous utilisez un produit de protection solaire.  
 
Pour que les produits jouent pleinement leur rôle protecteur, pensez à les appliquer en dose suffisante  
avant toute exposition, après avoir transpiré, avoir nagé ou vous être essuyé, et à les appliquer fréquemment  
pendant l’exposition.  
Ceci permet de garantir une protection correspondant réellement au niveau annoncé.  
 
La surexposition au soleil peut engendrer de graves lésions sur la peau et représente une menace sérieuse  
pour la santé à chaque âge et encore plus sur les enfants.  
Sothys vous recommande de ne pas exposer les bébés et les jeunes enfants au soleil. 

QUEL SPF CONSEILLER ? 

Sothys | Solaires 
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Pour une peau sous haute protection et un hâle éclatant sous contrôle 

 
Concept et cible :  
SPF 50 - Haute protection 
Pour le visage et les zones sensibles 
 

BÉNÉFICES 
Assure une protection renforcée pour le visage et les zones  
les plus sensibles. 

 
 

Les soins protecteurs 

Fluide protecteur zones sensibles 
SPF 50 

UTILISATION 
 

Appliquer généreusement sur le visage et les zones sensibles avant l’exposition au soleil.  
Éviter le contour des yeux.  
Renouveler l’application fréquemment. 
Éviter le contact avec les vêtements. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : émulsion fluide 
Parfum : sans parfum  

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Photo-défense 

par les filtres 

Filtres organiques UVA, UVB 
(origine synthétique) 

Protègent des UVA et UVB 

Algue calcifiée 
(origine marine) 

Protège contre les infrarouges  
(IR) 

Photo-défense 

naturelle 

Extrait de fleur de tournesol 
(origine végétale) 

Protège la peau des radicaux libres 
Limite l’apparition des « sun burn cells » 

Préservation  

du capital 
soleil 

 
Celligent™ 
(association synergique  
de molécules actives d’origine 
naturelle) 
Issues du riz, romarin, canne et 
betterave à sucre 

Protège les cellules souches épidermiques 
Contribue à la protection de l’ADN 
 Optimise le fonctionnement cellulaire  
de la peau et ainsi préserve son capital jeunesse 
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Pour une peau sous haute protection et un hâle éclatant sous contrôle 

 
Concept et cible :   
SPF 30 - Haute protection 
Émulsion 2-en-1 visage et corps , toutes peaux 
 

BÉNÉFICES 
La peau est sublimée d’un hâle éclatant. 

 
 

Les soins protecteurs 

Lait protecteur visage et corps  
SPF 30 

UTILISATION 
 

Appliquer généreusement sur le visage et le corps avant l’exposition au soleil.  
Éviter le contour des yeux.  
Renouveler l’application fréquemment. 
Éviter le contact avec les vêtements. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : émulsion laiteuse 
Parfum : fleuri, vanillé, musqué 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Photo-défense 

par les filtres 

Filtres organiques UVA, UVB 
(origine synthétique) 

Protègent des UVA et UVB 

Algue calcifiée 
(origine marine) 

Protège contre les infrarouges  
(IR) 

Photo-défense 

naturelle 

Extrait de fleur de tournesol 
(origine végétale) 

Protège la peau des radicaux libres 
Limite l’apparition des « sun burn cells » 

Préservation  

du capital 
soleil 

 
Celligent™ 
(association synergique  
de molécules actives d’origine 
naturelle) 
Issues du riz, romarin, canne et 
betterave à sucre 

Protège les cellules souches épidermiques 
Contribue à la protection de l’ADN 
 Optimise le fonctionnement cellulaire  
de la peau et ainsi préserve son capital jeunesse 
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Pour une peau sous haute protection et un hâle éclatant sous contrôle 

 
Concept et cible :  
SPF 20 - Moyenne protection 
Formule water-résistante, en flacon pompe ultra pratique 
 

BÉNÉFICES 
La peau est parée d’un hâle doré et éclatant. 

 

Les soins protecteurs 

Fluide protecteur visage et corps 
SPF 20 

UTILISATION 
 

Appliquer généreusement sur le visage et le corps avant l’exposition au soleil.  
Eviter le contour des yeux.  
Renouveler l’application fréquemment.  
Résiste à l’eau. 
Éviter le contact avec les vêtements. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : lait  fluide 
Parfum : fleuri, vanillé, musqué 

OBJECTIFS ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Photo-défense 

par les filtres 

Filtres organiques UVA, UVB 
(origine synthétique) 

Protègent des UVA et UVB 

Algue calcifiée 
(origine marine) 

Protège contre les infrarouges  
(IR) 

Photo-défense 

naturelle 

Extrait de fleur de tournesol 
(origine végétale) 

Protège la peau des radicaux libres 
Limite l’apparition des « sun burn cells » 

Préservation  

du capital 
soleil 

 
Celligent™ 
(association synergique  
de molécules actives d’origine 
naturelle) 
Issues du riz, romarin, canne et 
betterave à sucre 

Protège les cellules souches épidermiques 
Contribue à la protection de l’ADN 
 Optimise le fonctionnement cellulaire  
de la peau et ainsi préserve son capital jeunesse 
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Pour réconforter et sublimer la peau après une exposition 

 
Concept et cible :  
Lait spécifique corps, toutes peaux 
 
 
BÉNÉFICES 
Réconforte immédiatement et sublime la peau après une 
exposition. 
Nourrie, assouplie, la peau révèle un hâle éclatant 
pour longtemps. 

 
 

Les soins après-soleil 

Lait après-soleil corps régénérant 

UTILISATION 
 

Appliquer sur l’ensemble du corps après une  
exposition solaire. 

EFFICACITÉ PROUVÉE 
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : lait  ultra-onctueux et fondant 
Parfum : fleuri, vanillé, musqué 

ASTUCE SOTHYS 
L’alternative au lait corps habituel pendant  
la période estivale. 

ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Extrait de plante indienne 
(origine végétale) 
Boerhavia diffusa 

 l’activité des médiateurs de l’inflammation 
 le seuil de sensibilité de la peau 
 Erythèmes réduits.  
Apaise immédiatement et durablement 

Extrait de fruit de gattilier  
(origine végétale) 
et 
Acétyl tyrosine  
(origine synthétique) 

Induit la synthèse de mélanine dans les mélanocytes 
 Stimule le bronzage même sans exposition  
au soleil 

Celligent™ 
(association synergique  
de molécules actives d’origine naturelle) 
Issues du riz, romarin, canne et betterave à sucre 

Protège les cellules souches épidermiques 
Soutient le processus naturel de défense de l’ADN 
 Optimise le fonctionnement cellulaire  
de la peau et ainsi préserve son capital jeunesse 

96% 
 des utilisateurs 

trouvent leur peau  
confortable  
et nourrie** 

86% 
 trouvent 

l’éclat 
de leur bronzage 

prolongé** 
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Pour réconforter et sublimer la peau après une exposition 

 
Concept et cible :  
Crème spécifique visage, toutes peaux 
 
 

BÉNÉFICES 
Préserve le capital jeunesse en période d’exposition. 
Enveloppe la peau d’un voile de douceur et de réconfort  
après une exposition. 

 
 

Les soins après-soleil 

Soin après-soleil anti-âge 

 

UTILISATION 
 

Appliquer sur l’ensemble du visage et du cou après  
une exposition solaire.  Eviter le contour des yeux. 

EFFICACITÉ PROUVÉE  
 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : légère et glissante 
Parfum : fleuri, vanillé, musqué 

ASTUCE SOTHYS 
 

Peut s’utiliser en masque pour apporter un véritable bain de réconfort à la peau ou comme crème de nuit  
pendant la période estivale.  
Appliquer 1 à 2 fois par semaine sur le visage, laisser poser 10 minutes. Retirer l’excédent ou rincer. 

100%  
des utilisateurs 

ont constaté 
 un effet apaisant 

immédiat* 

90% 
trouvent  

l’éclat de leur 
bronzage 
prolongé* 

ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Extrait de plante indienne 
(origine végétale) 
Boerhavia diffusa 

 l’activité des médiateurs de l’inflammation 
 le seuil de sensibilité de la peau 
 Erythèmes réduits.  
Apaise immédiatement et durablement 

Extrait de fruit de gattilier  
(origine végétale) 
et Acétyl tyrosine  
(origine synthétique) 

Induit la synthèse de mélanine dans les mélanocytes 
 Stimule le bronzage même sans exposition   
au soleil 

Extrait de litchi 
(origine végétale) 

Anti-radicalaire, inhibition des MMPs,  
réduction des effets négatifs des UV 
 Protège la peau contre la déshydratation,  
le stress oxydatif et le vieillissement 

Celligent™ 
(association synergique  
de molécules actives d’origine naturelle) 
Issues du riz, romarin, canne et betterave à sucre 

Protège les cellules souches épidermiques 
Soutient le processus naturel de défense de l’ADN 
 Optimise le fonctionnement cellulaire  
de la peau et ainsi préserve son capital jeunesse 

*Auto-évaluation menée sur 20 personnes ayant appliqué le produit sur le visage, le cou et le décolleté après chaque exposition au soleil pendant 6 semaines.  
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Pour bronzer sans soleil. 
 

Concept  et cible :  
Gel irisé légèrement teinté 
Formule visage et corps non grasse et non collante 
 

BÉNÉFICES 
Gel teinté pour faciliter l’application et assurer un étalement 
uniforme et sans traces. 
Pénètre rapidement et ensoleille progressivement  
toutes les carnations d’un hâle incroyablement naturel. 

 
 

Sans soleil 

Gelée auto-bronzante  
Visage et corps 

UTILISATION 
 

Appliquer sur peau nettoyée. 
Éviter le contour des yeux.  
Se laver les mains après application.  
Ne protège pas du soleil. 
Éviter le contact avec les vêtements. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : gel irisé légèrement teinté 
Parfum : fleuri, vanillé, musqué 

ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Association synergique DHA/Erythrulose  
(origine végétale et biotechnologique) 

DHA : 
Réagit avec les acides aminés de la kératine   
formation de polymères bruns 
 Donne une coloration brune à la peau 

Erythrulose : 
Agit de façon identique à la DHA mais de façon 
plus tardive 
 Évite les irrégularités de bronzage  
et la sécheresse cutanée 
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Formule scintillante à l’huile de karité 

 
 
Cible : tous types de peaux 
 

BÉNÉFICES 
Nourrit et sublime la peau. 
Laisse un voile souple, subtilement doré. 

 
 

Sans soleil 

Huile scintillante  
Corps et cheveux 

UTILISATION 
 

Agiter avant  chaque utilisation. 
 

Appliquer sur l’ensemble du corps ou en touches localisées. 
Pour les cheveux : en masque nourrissant en pose de 5 minutes avant le shampoing et quelques gouttes sur les pointes 
avant le brushing. 
 

Stocker à l'abri de la lumière. Ne protège pas du soleil. 

IDENTITÉ SENSORIELLE 
Texture : huile nourrissante pailletée 
Parfum : fleuri, vanillé, musqué 

ACTIFS CLÉS  ACTIONS 

Huile de karité  Nourrissante, réparatrice, adoucissante et assouplissante 

Huile de maïs  Nourrissante, apporte souplesse et confort 

Poudres nacrées dorées et bronze Apportent des reflets scintillants 

Celligent™ 
(association synergique  
de molécules actives d’origine naturelle) 
Issues du riz, romarin, canne et betterave à sucre 

Contribue à limiter l’érythème cutané 
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